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Intensiivne mees : Margus Viigimaa : [intervjuu südamearstiga, TTÜ professoriga]
Siidirätsep, Kai; Viigimaa, Margus Tervis Pluss 2006 / lk. 46-48 : fot

Intima-media thickness of the common carotid artery of patients with chronic kidney disease
Silluta, Sandra; Pilt, Kristjan; Kööts, Kristina; Viigimaa, Margus; Meigas, Kalju Cardiology 2015 / p. 37
https://www.karger.com/Article/Abstract/431110

Investeering südamesse : [selgitab Margus Viigimaa]
Viigimaa, Margus; Einmann, Maret Tervis Pluss 2010 / 12, lk. 46-48 : ill https://artiklid.elnet.ee/record=b2247234*est

Investigation of photoplethysmographic signal augmentation index estimation differences between fingers
Pilt, Kristjan; Silluta, Sandra; Kööts, Kristina; Karai, Deniss; Meigas, Kalju; Viigimaa, Margus EMBEC & NBC 2017 : joint
conference of the European Medical and Biological Engineering Conference (EMBEC) and the Nordic-Baltic Conference on
Biomedical Engineering and Medical Physics (NBC), Tampere, Finland, June 2017 2018 / p. 819-822 : ill https://doi.org/10.1007/978-
981-10-5122-7_205 Conference proceedings at Scopus Article at Scopus Article at WOS

Investigation of porphyrias : 10-year experience at the North Estonia Medical Centre
Zemtsovskaja, Galina; Pikta, Marika; Borissova, Julia; Pille, Viive; Luman, Merike; Viigimaa, Margus Eesti Arst 2016 / p. 61
http://ojs.utlib.ee/index.php/EA/article/viewFile/12917/8000 http://www.ester.ee/record=b4600434*est

Istumine on uus must surm
Horisont 2023 / lk. 7 : fot https://www.ester.ee/record=b1072243*est

2019. aasta Euroopa düslipideemiajuhendis on rõhk agressiivsel ravil
Viigimaa, Margus Eesti Arst 2019 / lk. 597-600 : ill http://www.ester.ee/record=b1072028*est

Kardioloog avaldab, mis tegevus on südame tervise jaoks kõige olulisem
Viigimaa, Margus postimees.ee 2023 Kardioloog avaldab, mis tegevus on südame tervise jaoks kõige olulisem

Kardioloog hoiatab : haiged hambad on südamele ohtlikud!
Raud, Geidi; Viigimaa, Margus Õhtuleht 2019 / Tervis, lk. 14-15

Kardioloog Margus Viigimaa : südamehaigused ohustavad rohkem mehi
Eisenschmidt, Kadri; Viigimaa, Margus Maaleht 2019 / lk. 50

Kardioloog Margus Viigimaa 25 soovitust sinu südame tervise heaks
Viigimaa, Margus virtuaalkliinik.ee 2023 Kardioloog Margus Viigimaa 25 soovitust sinu südame tervise heaks

Kardioloog Margus Viigimaa neli lihtsat tervisesoovitust
postimees.ee 2025 https://tervis.postimees.ee/8229025/kardioloog-margus-viigimaa-neli-lihtsat-tervisesoovitust

Kardioloog Margus Viigimaa: Eesti arstiabi kõrge tase tuleb õdede ja arstide palkade arvelt
Oja, Triin; Viigimaa, Margus Pealinn 2016 / lk. 8-9 https://artiklid.elnet.ee/record=b2767051*est

Kardioloog Margus Viigimaa: süda lubaks meil elada 120–130 aastat
Viigimaa, Margus tervis.postimees.ee 2022 https://tervis.postimees.ee/7547713/nadala-persoon-kardioloog-margus-viigimaa-suda-lubaks-
meil-elada-120-130-aastat

Kardioloog toob välja kaks olulist tegurit, mis halvendavad verevarustust
Viigimaa, Margus tervis.postimees.ee 2022 https://tervis.postimees.ee/7608452/kardioloog-toob-valja-kaks-olulist-tegurit-mis-halvendavad-
verevarustust

Kardioloog Viigimaa: südamehaigetele on koroonaviirus eriti ohtlik
Maasikmäe, Sirje Tervis 2020 / lk. 8-9 : ill https://dea.digar.ee/article/oltervis/2020/10/06/17

Kardioloog: noore inimese infarkti või äkksurma puhul perekonnas on põhjust kahtlustada ka mõnd harva esinevat
pärilikku haigust
Viigimaa, Margus tervispluss.delfi.ee 2023 Kardioloog: noore inimese infarkti või äkksurma puhul perekonnas on põhjust kahtlustada ka
mõnd harva esinevat pärilikku haigust

Kardioloogia : [erialauudised]
Viigimaa, Margus Eesti Arst 2017 / lk. 233-237 : ill http://www.ester.ee/record=b1072028*est

Kardioloogia : [erialauudised]
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Viigimaa, Margus Eesti Arst 2017 / lk. 161, 163-164 : ill http://www.ester.ee/record=b1072028*est
https://artiklid.elnet.ee/record=b2724762*est

Kardioloogia : [erialauudised]
Viigimaa, Margus Eesti Arst 2018 / lk. 509-511 : ill http://www.ester.ee/record=b1072028*est

Kardioloogia. Revolutsioon ateroskleroosi ravis : LDL-kolesterooli sisalduse maksimaalne vähendamine bioloogilise
raviga
Viigimaa, Margus Eesti Arst 2017 / lk. 233-237 : ill http://www.ester.ee/record=b1072028*est

"Klaas vett, mõnus kohv ja jala tööle" : [küsimustele vastab professor Margus Viigimaa]
Viigimaa, Margus Kodutohter 2017 / lk. 24-25 : fot http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Kolesterool - sõber või vaenlane?
Niitra, Sirje; Viigimaa, Margus Postimees 2017 / Terviseeri, lk. 6

Kolesterool : üks kolmest peamisest südame-veresoonkonna haiguste riskitegurist
Eero, Kersti Õhtuleht 2015 / lk. 8-9 https://www.ohtuleht.ee/tervis/661866/kolesterool-uks-kolmest-peamisest-sudame-veresoonkonna-
haiguste-riskitegurist

Kolesterooli rihtimine rohuta ja rohuga
Viigimaa, Margus Kodutohter 2019 / lk. 24-28 : ill http://www.ester.ee/record=b1072381*est

3 x südamest : kodade virvendus, ablatsioon, stimulaator. 1. osa
Viigimaa, Margus Kodutohter 2020 / lk. 32-36 : ill http://www.ester.ee/record=b1072381*est

3 x südamest : (südame)aspiriin, pearinglus, ilma mõju. 2. osa
Viigimaa, Margus Kodutohter 2020 / lk. 22-26 : ill http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Koroonaviirus kahjustab kõvasti südame tervist
Laanepere, Lilian Postimees 2020 / lk. 19 : portr https://www.ester.ee/record=b1072778*est https://leht.postimees.ee/6948852/dr-margus-
viigimaa-koroonaviirus-kahjustab-kovasti-sudame-tervist

Korralik uni on südametervise tagala
Viigimaa, Margus Tervisemeeter 2021 / Lk. 7 https://www.ester.ee/record=b5295006*est https://dea.digar.ee/cgi-bin/dea?
a=cl&cl=CL1&sp=tervisemeeter

Kroonilise koronaarsündroomiga patsiendi ravikäsitlus aastal 2020 : [erialauudised]
Rosenbaum, Oliver; Blöndal, Mai; Viigimaa, Margus Eesti Arst 2020 / lk. 439-441 http://www.ester.ee/record=b1072028*est
https://eestiarst.ee/kroonilise-koronaarsundroomiga-patsiendi-ravikasitlus-aastal-2020/

Kui head ja vajalikud on ikkagi statiinid?
Heinsalu, Kadi; Viigimaa, Margus Äripäev 2016 / Terviseuudised, lk. 4-5 https://dea.digar.ee/article/terviseuudised/2016/05/04/6.2

Kui kõrge vererõhk on ohutu?
Viigimaa, Margus Kodutohter 2014 / lk. 30-34 ; 5, lk. 22-25 : ill https://artiklid.elnet.ee/record=b2665873*est

Kui palju tohib päevas soola tarbida?
tervis.postimees.ee 2022 https://tervis.postimees.ee/7483595/kui-palju-tohib-paevas-soola-tarbida

Kuida mõjutab saun meie tervist?
Viigimaa, Margus Jooksja : sinu vastupidavusalade ajakiri 2022 / lk. 82-84 : fot https://www.ester.ee/record=b2488776*est

Kuidas hoida kolesteroolitase normis?
tervis.postimees.ee 2022 https://tervis.postimees.ee/7520056/kuidas-hoida-kolesteroolitase-normis

Kuidas hoida viirushaiguste mõju eest südant?
Viigimaa, Margus Tervisemeeter 2020 / lk. 8 https://dea.digar.ee/publication/tervisemeeter

Kuidas mõjutab saun meie tervist?
Viigimaa, Margus Tennis : Eesti tenniseajakiri 2022 / lk. 120-122 : fot https://www.ester.ee/record=b2265387*est

Kuidas oma südame eest hoolt kanda? Kolesterool: millal on põghjust muretseda?
Paavle, Silja; Viigimaa, Margus Õhtuleht 2016 / Tervis, lk. 2-3 https://www.ohtuleht.ee/tervis/738240/kolesterool-millal-on-pohjust-
muretseda
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Kuidas vererõhuaparaati õigesti kasutada?
Eero, Kersti ohtuleht.ee 2023 Kuidas vererõhuaparaati õigesti kasutada?

Kuum ilm ja südametõved - mida silmas pidada?
Pild, Maarja; Viigimaa, Margus Õhtuleht 2018 / Tervis, lk. 8-9

Kõrge tunnustuse pälvinud Margus Viigimaa: auliikmeks saamisel on väga tihe sõel
Viigimaa, Margus postimees.ee 2024 Kõrge tunnustuse pälvinud Margus Viigimaa: auliikmeks saamisel on väga tihe sõel

Kõrge vererõhk alla tabletiga
Ende, Üllar Kodutohter 2021 / lk. 34-38 : fot http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Kõrge vererõhk on salakaval : südamearst Margus Viigimaa: „Nooremapoolsetel meestel tekib infarkt väga sageli nii, et
enne ei ole mingisuguseid sümptomeid.“
Maasikamäe, Sirje ohtuleht.ee 2023 Kõrge vererõhk on salakaval : Südamearst Margus Viigimaa: „Nooremapoolsetel meestel tekib infarkt
väga sageli nii, et enne ei ole mingisuguseid sümptomeid.“

Kõrge vererõhk pole tühiasi : infarkt võib tulla väga ootamatult
Maasikamäe, Sirje Õhtuleht 2023 / lk. 18 https://dea.digar.ee/article/ohtuleht/2023/04/11/15.5

Kõrge vererõhu langetamine : [küsimusele vastab Margus Viigimaa]
Viigimaa, Margus Kodutohter 2018 / lk. 70-71 http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Kõrge vererõhu oht saadab meid kogu elu
Viigimaa, Margus Postimees 2010 / Tervise Extra, lk. 3 : fot

Kõrgenenud vererõhk rikub tervise : [TTÜ meditsiinifüüsika õppetooli professori Margus Viigimaa soovitusi]
Eilsen, Stina; Viigimaa, Margus Postimees 2008 / 21. mai, lk. 27 https://tarbija.postimees.ee/1798101/korgenenud-vererohk-rikub-tervise

Kõrgvererõhutõve ravimisse tuleb suhtuda täie tõsidusega : [intervjuu arsti ja TTÜ Tehnomeedikumi professori Margus
Viigimaaga]
Viigimaa, Margus; Viiron, Kristiina Eesti Päevaleht 2010 / 22. apr., lk. 15

Küsi meilt
Viigimaa, Margus Kodutohter 2023 / Lk. 58-59 https://www.ester.ee/record=b1072381*est

LDL-aferees väljendunud hüperkolesteroleemia ravis
Viigimaa, Margus; Välkmann, Reet Eesti Arst 2006 / 8, lk. 523-528 : ill https://artiklid.elnet.ee/record=b1055628*est

Level of plasma coenzyme Q10 in patients on statin treatment
Pikta, Marika; Zemtsovskaja, Galina; Zemtsovski, Mihhail; Duishvili, Davit; Tikhaze, Alla K.; Lankin, Vadim Z.; Viigimaa,
Margus Cardiology 2015 / p. 36 https://www.karger.com/Article/Abstract/431110

Lifestyle modification in erectile dysfunction and hypertension
Viigimaa, Margus Erectile dysfunction in hypertension and cardiovascular disease : a guide for clinicians 2015 / p. 167-174

Lihtsad muutused annavad pikema elu
Vikat, Marilin postimees.ee 2023 Lihtsad muutused annavad pikema elu

Liigne istumine teeb inimese haigeks
Maasikamäe, Sirje Tervis : teemaleht : [ajalehe Õhtuleht lisa] 2023 / Lk. 4 https://dea.digar.ee/article/oltervis/2023/12/06/7

Liigne söömine teeb tervisele karuteene
Ärm, Triin; Viigimaa, Margus Postimees 2017 / Terviseeri, lk. 9 https://tervis.postimees.ee/4341837/liigne-toit-teeb-kehale-karuteene

Liigutage - siis olete tervemad! : [nõu annab Margus Viigimaa]
Viigimaa, Margus; Rebane, Siiri Elukiri 2011 / 10, lk. 54-56

Liikumine annab haigusteta elu
Viigimaa, Margus Tervisemeeter 2022 https://www.ester.ee/record=b5295006*est

Liikumine teeb südame vastupidavaks : [intervjuu Margus Viigimaaga]
Ende, Üllar; Viigimaa, Margus Kodutohter 2010 / 5, lk. 22-27 : ill https://artiklid.elnet.ee/record=b2086234*est
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Liikumisega teeme oma kehale hindamatu teene!
Viigimaa, Margus Tervis 2021 / Lk. 4-5 : ill https://dea.digar.ee/article/oltervis/2021/05/04/8

Lipid-lowering treatment gaps in patients after acute myocardial infarction: using global database TriNetX
Talviste, Grete; Leinsalu, Mall; Ross, Peeter; Viigimaa, Margus Medicina 2024 / art. 1433 https://doi.org/10.3390/medicina60091433
Journal metrics at Scopus Article at Scopus Journal metrics at WOS Article at WOS

Lipoproteiiniga seostunud fosfolipaas A2 kui uus sõltumatu kardiovaskulaarne riskitegur ja ravi sihtmärk
Viigimaa, Margus Eesti Arst 2013 / lk. 92-97 : ill https://artiklid.elnet.ee/record=b2604075*est

Lipoprotein(a) and Benefit of PCSK9 inhibition in patients with nominally controlled LDL cholesterol
Schwartz, Gregory G.; Szarek, Michael; Bittner, Vera A.; Diaz, Rafael; Goodman, Shaun G.; Viigimaa, Margus Journal of the
American College of Cardiology 2021 / p. 421–433 : ill https://www.jacc.org/doi/epdf/10.1016/j.jacc.2021.04.102
https://doi.org/10.1016/j.jacc.2021.04.102

Lipoprotein-associated phospholipase A2 activity is a marker of risk but not a useful target for treatment in patients with
stable coronary heart disease
Wallentin, Lars; Held, Claes; Armstrong, Paul W.; Cannon, Christopher Paul; Davies, Richard Y.; Granger, Christopher B.; Hagström,
Emil; Harrington, Robert A.; Viigimaa, Margus Journal of the American Heart Association 2016 / art. e003407
https://doi.org/10.1161/JAHA.116.003407 Journal metrics at Scopus Article at Scopus Journal metrics at WOS Article at WOS

Lisinopriili ööpäevane vererõhku langetav efektiivsus kerge ja keskmise raskusastmega arteriaalse hüpertensiooni
patsientidel
Hansen, Sirje; Špilova, Tatjana; Pšenitšnikov, Igor; Puusaag, Maie; Kalle, Anneli; Viigimaa, Margus Eesti Arst 2005 / 7, lk. 461-465
https://artiklid.elnet.ee/record=b1051074*est

Lugeja küsib, asjatundja vastab: kogu tõde vererõhust
Rudi, Hanneli; Viigimaa, Margus Postimees 2014 / lk. 20-21 https://tervis.postimees.ee/3028127/lugeja-kusib-asjatundja-vastab-kogu-
tode-vererohust

Macrovascular complications of type 2 diabetes mellitus
Viigimaa, Margus; Sachinidis, Alexandros; Toumpourleka, Maria; Koutsampasopoulos, Konstantinos; Alliksoo, Signe; Titma, Tiina
Current Vascular Pharmacology 2020 / p. 110 - 116 : ill https://doi.org/10.2174/1570161117666190405165151 Journal metrics at Scopus
Article at Scopus Journal metrics at WOS Article at WOS

Management of patients with hypertension and chronic kidney disease referred to Hypertension Excellence Centres
among 27 countries. On behalf of the European Society of Hypertension Working Group on Hypertension and the Kidney
Halimi, Jean-Michel; Sarafidis, Pantelis; Azizi, Michel; Bilo, Grzegorz; Burkard, Thilo; Bursztyn, Michael; Camafort, Miguel; Chapman,
Neil; Cottone, Santina; de Backer, Tine; Deinum, Jaap; Delmotte, Philippe; Viigimaa, Margus Blood Pressure 2024 / art. 2368800
https://doi.org/10.1080/08037051.2024.2368800 Journal metrics at Scopus Article at Scopus

Margus Viigimaa – tööpingest, kolleegidest ja punasest veinist
Laas, M. M. med24.ee 2023 Margus Viigimaa – tööpingest, kolleegidest ja punasest veinist
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postimees.ee 2021 https://leht.postimees.ee/7164433/professor-viigimaa-kui-geenid-on-kehvad-tuleb-eluviis-veelgi-tervislikumaks-muuta?
_ga=2.13857330.405993413.1619245446-904880201.1578765999

Psychosocial Factors and Personality Traits and the Prevalence of Arterial Hypertension Among 35- and 55-Year-Old Men
and Women in Sweden and Estonia: a SWESTONIA Longitudinal Study. High Blood Pressure & Cardiovascular
Prevention
Sammul, Sirje; Jensen-Urstad, Mats; Johansson, Jan; Lenhoff, Hanna; Viigimaa, Margus High Blood Pressure & Cardiovascular
Prevention 2019 / p. 475−482 https://doi.org/10.1007/s40292-019-00348-y Journal metrics at Scopus Article at Scopus Journal metrics
at WOS Article at WOS

Puhkus ja stressi maandamine hoiavad südame tervist
Viigimaa, Margus Postimees 2008 / 23. apr., lk. 24

Pulse wave registration from radial artery using photoplethysmographic method
Pilt, Kristjan; Leier, Mairo; Silluta, Sandra; Kööts, Kristina; Meigas, Kalju; Viigimaa, Margus Conference proceedings : 37th
Annual International Conference of the IEEE Engineering in Medicine and Biology Society : Milan, Italy, August 25-29 2015 2015 / p.
6425-6428 : ill https://doi.org/10.1109/EMBC.2015.7319863 Conference Proceedings at Scopus Article at Scopus Article at WOS

Pulss on südame peegel. 1. osa
Ende, Üllar Kodutohter 2020 / lk.28-32 : ill http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Põhja-Eesti regionaalhaigla otsib infarkti ärahoidmiseks tõhusamaid võimalusi : [jutuajamine haigla kardioloogiakeskuse
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teadusjuhi, arsti ja TTÜ professori Margus Viigimaaga]
Viiron, Kristiina; Viigimaa, Margus Eesti Päevaleht 2014 / lk. 18 https://epl.delfi.ee/artikkel/68676813/pohja-eesti-regionaalhaigla-otsib-
infarkti-arahoidmiseks-tohusamaid-voimalusi

Põletikumarkerid ja lipoproteiine remodelleerivad valgud II tüüpi diabeedi (T2DM) haigetel
Aasvee, Katrin; Jauhiainen, Matti; Viigimaa, Margus; Tupits, Hiie; Sundvall, Jouko; Kurvinen, Elvira Eesti Arst 2008 / 9, lk. 668-669
https://artiklid.elnet.ee/record=b1065729*est

Päritud südame elujõu heaks
Ende, Üllar Kodutohter 2019 / lk. 44-47 : ill http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Qualitative screening of DOAC-induced anticoagulation in emergency clinical situations : abstract
Pikta, Marika; Kütt, Marge; Schneider, Siim; Zolotarjova, V.; Viigimaa, Margus; Marandi, Toomas; Arjakse, J.; Banys, Valdas Clinical
chemistry and laboratory medicine (CCLM) 2018 / eA303 https://doi.org/10.1515/cclm-2018-1038

A randomized and controlled study of noninvasive hemodynamicmonitoring as a guide to drug treatment of uncontrolled
hypertensive patients
Elmula, Fadl Elmula M. Fadl; Rebora, Paola; Talvik, Anneli; Salerno, Sabrina; Miszkowska-Nagórna, Eliza; Liu, Xiaoqiu; Heinpalu-
Kuum, Marika; Comotti, Tommaso; Larstorp, Anne C.; Rostrup, Morten; Świerblewska, Ewa; Valsecchi, Maria Grazia; Kjeldsen,
Sverre E.; Viigimaa, Margus; Narkiewicz, Krzysztof; Parati, Gianfranco; Laurent, Stéphane Journal of Hypertension 2015 / p. 2534 -
2545 https://doi.org/10.1097/HJH.0000000000000749 Journal metrics at Scopus Article at Scopus Journal metrics at WOS Article at
WOS

Rapid socio-economic changes, psychosocial factors and prevalence of hypertension among men and women aged 55
years at baseline in Estonia: a 13-year follow-up study
Sammul, Sirje; Viigimaa, Margus Blood pressure 2018 / p. 351-357 https://doi.org/10.1080/08037051.2018.1476054 Journal metrics at
Scopus Article at Scopus Journal metrics at WOS Article at WOS

Ravimata süda hävitab meeste voodirõõmud
Viigimaa, Margus Postimees 2021 / Lk. 16-17 : ill https://dea.digar.ee/article/postimees/2021/04/21/15.2

Ravisoostumise parandamine on arteriaalse hüpertensiooni suurim terapeutiline reserv : [arutlevad Margus Viigimaa,
Alar Irs, Andres Soosaar]
Viigimaa, Margus; Irs, Alar; Soosaar, Andres Eesti Arst 2010 / 7/8, lk. 513-520

Rõhk ja süda südasuvel
Ende, Üllar Kodutohter 2019 / lk. 24-27 : fot http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Screening and management of hypertensive patients with chronic kidney disease referred to Hypertension Excellence
Centres among 27 countries. A pilot survey based on questionnaire
Halimi, Jean-Michel; Sarafidis, Pantelis; Azizi, Michel; Bilo, Grzegorz; Burkard, Thilo; Bursztyn, Michael; Camafort, Miguel; Chapman,
Neil; Cottone, Santina; Viigimaa, Margus Journal of hypertension 2024 / p. 1544-1554 https://doi.org/10.1097/HJH.0000000000003756
Journal metrics at Scopus Article at Scopus Journal metrics at WOS Article at WOS

Second derivative analysis of forehead photoplethysmographic signal in healthy volunteers and diabetes patients
[Electronic resource]
Pilt, Kristjan; Meigas, Kalju; Temitski, Kristina; Viigimaa, Margus World Congress on Medical Physics and Biomedical
Engineering May 26-31, 2012, Beijing, China 2012 / p. 410-413 : ill [CD-ROM] https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-642-
29305-4_109 https://doi.org/10.1007/978-3-642-29305-4_109 Conference Proceedings at Scopus Article at scopus

Second derivative photoplethysmographic signal analysis of differences between fingers in healthy subjects [Online
resource]
Pilt, Kristjan; Silluta, Sandra; Palmar, Merlin; Karai, Deniss; Meigas, Kalju; Viigimaa, Margus BEC 2018 : 2018 16th Biennial
Baltic Electronics Conference (BEC) : proceedings of the 16th Biennial Baltic Electronics Conference, October 8-10, 2018 2019 / 4
p.: ill https://doi.org/10.1109/BEC.2018.8600985

Sigar, piip ja vesipiip pole kindlasti ohutud : [Margus Viigimaa seisukohti]
Grün-Ots, Ille; Viigimaa, Margus Eesti Päevaleht 2007 / 4. dets., Tervis, lk. 3 https://epl.delfi.ee/artikkel/51111043/sigar-piip-ja-vesipiip-
pole-kindlasti-ohutud

Sile kõht on usaldusväärne tervise mõõdupuu : [selgitavad Margus Viigimaa ja Marju Past]
Piip, Helina; Viigimaa, Margus; Past, Marju Toit & Tervis 2008 / lk. 56-58 : ill https://artiklid.elnet.ee/record=b1981520*est

Soojal ajal südamele toeks
Ende, Üllar Kodutohter 2024 / lk. 34-35 : fot http://www.ester.ee/record=b1072381*est
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Streikiv süda rütmi : [küsimustele vastab] Margus Viigimaa
Viigimaa, Margus; Ende, Üllar Kodutohter 2010 / 11, lk. 12-14, 16 : ill https://artiklid.elnet.ee/record=b2179302*est

Stroke in COVID-19
Gross-Paju, Katrin; Kõrv, Janika; Viigimaa, Margus Cardiovascular Complications of COVID-19 : Acute and Long-Term Impacts
2022 / p. 217-241 https://doi.org/10.1007/978-3-031-15478-2_13

Stroke volume assessment by impedance cardiography : comparative analysis with transthoracic echocardiography
Silluta, Sandra; Pilt, Kristjan; Bischler, Elja; Kööts, Kristina; Meigas, Kalju; Viigimaa, Margus EMBEC & NBC 2017 : joint
conference of the European Medical and Biological Engineering Conference (EMBEC) and the Nordic-Baltic Conference on
Biomedical Engineering and Medical Physics (NBC), Tampere, Finland, June 2017 2018 / p. 398-401 https://doi.org/10.1007/978-981-
10-5122-7_100

Suur kõht = lühem elu ehk 6 eriti tõhusat tegurit, mis seda riski suurendavad
Viigimaa, Margus Director 2011 / 3, lk. 30-32 https://artiklid.elnet.ee/record=b2283769*est

Suur kõht = lühem elu ehk 6 eriti tõhusat tegurit, mis seda riski suurendavad
Viigimaa, Margus Director 2014 / lk. 62-64

Sörkjooks looduses sobib südame treenimiseks suurepäraselt
Viigimaa, Margus Terve Elu : ajaleht oma tervisest huvitatutele 2022 / Lk. 7 "Sörkjooks looduses sobib südame treenimiseks
suurepäraselt" https://www.ester.ee/record=b5476790*est

Süda annab haiguse lähenedes ohusignaale
Viigimaa, Margus; Kalberg, Signe Eesti Päevaleht 2009 / 26. veebr., lk. 16 : fot

Süda nõuab liikumist
Hanson, Martin Tervis Pluss 2025 / lk. 67-68 : fot https://www.ester.ee/record=b1453514*est

Süda puhkab tuksudes
Viigimaa, Margus Kodutohter 2012 / lk. 14-19, 5, lk. 26-31 : ill https://artiklid.elnet.ee/record=b2483807*est

Süda vajab kaitset stressi ja külma mõjude eest
Vikat, Marilin Postimees 2020 / Lk. 5 : fot https://issuu.com/postimees/docs/terviseeri_151220 Süda vajab kaitset stressi ja külma mõjude eest

Süda vajab sporti ja toitu
Viigimaa, Margus Postimees 2008 / 16. apr., lk. 23 https://tarbija.postimees.ee/1783003/suda-vajab-sporti-ja-toitu

Südame kaitsjad ja rikkujad
Viigimaa, Margus Kodutohter 2019 / lk. 34-38 : ill http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Südame tervis on meie endi kätes!
Viigimaa, Margus Eesti Päevaleht 2010 / lk. 18 : fot.

Südame tervis tuleb tasapisi
Riidas, Violetta; Viigimaa, Margus Äripäev 2019 / Terviseuudised, lk. 10

Südamearst : "Arsti juures käib Eesti mees endiselt siis, kui on viimases hädas."
Maasikmäe, Sirje; Viigimaa, Margus Õhtuleht 2019 / lk. 14-15

Südamearst : head geenid on laev, kapten oled sina ise
Viigimaa, Margus Äripäev 2018 / Terviseuudised, lk. 5 Südamearst: head geenid on laev, kapten oled sina ise

Südamearst Viigimaa šokolaadist, veinist ja värske õhu mürgitusest
Viigimaa, Margus tervis.postimees.ee 2019 / video Südamearst Viigimaa šokolaadist, veinist ja värske õhu mürgitusest

Südamearst: tromb on inimkonna kõige suurem vaenlane [Võrguväljaanne]
Viigimaa, Margus err.ee 2021 / video Südamearst: tromb on inimkonna kõige suurem vaenlane

Südamehaiguste ennetamine on jõukohane kõigile
Laanepere, Lilian; Viigimaa, Margus Postimees 2019 / Tervis, lk. 5 Doktor Viigimaa avaldab, milline sümptom annab märku lähiajal
ähvardavast südameinfarktist

Südamehaiguste ohumärgid : kõrge vererõhk, kõrge kolesterool, valu rinnas [Võrguväljaanne]
Viigimaa, Margus Põhja-Eesti Regionaalhaigla. Südamekeskus 2019 / fot Südamehaiguste ohumärgid: kõrge vererõhk, kõrge
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kolesterool, valu rinnas https://soundcloud.com/regionaalhaigla/tervisepooltund-episood-1-millised-on-sudamehaiguste-ohumargid

Südameinfarkti saab ennetada ning ravida
Viigimaa, Margus Eesti Päevaleht 2011 / lk. 15

Südameinvestor
Viigimaa, Margus; Adamson, Agne 2010 https://www.ester.ee/record=b2629157*est

Südamele kasuks ja kahjuks. 3. osa
Ende, Üllar Kodutohter 2023 / lk. 28-32 : fot http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Südamele kasuks ja kahjuks. 1. osa
Ende, Üllar Kodutohter 2023 / lk. 24-30 : fot http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Südamele kasuks ja kahjuks. 2. osa
Ende, Üllar Kodutohter 2023 / lk. 30-33 : ill http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Südamele mõtlemine päästab insuldist
Viigimaa, Margus; Kreis, Andrus Postimees 2009 / 22. apr., lk. 20 https://tervis.postimees.ee/109981/sudamele-motlemine-paastab-
insuldist

Südamele ohtlik virvendusarütmia areneb hiilivalt
Inselberg, Kadri; Viigimaa, Margus Postimees 2012 / lk. 18-19

Südamele toeks ja kaitseks
Ende, Üllar Kodutohter 2024 / lk. 28-33 : ill. ; mai, lk. 22-26 : ill ; juuni, lk. 18-22 http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Südamepuudulikkus algab hiilivalt
Heinsalu, Kadi; Viigimaa, Margus Äripäev 2016 / Terviseuudised, lk. 6-7 https://dea.digar.ee/article/terviseuudised/2016/07/06/8.1

Südamerohtu tuleb võtta parasjagu
Rõuk, Paula; Viigimaa, Margus Postimees 2018 / lk. 20 Südamerohtu tuleb võtta parasjagu

Südamest ja südamele. 2. osa
Ende, Üllar Kodutohter 2025 / lk. 22-26 : ill http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Südamest ja südamele. 3. osa
Ende, Üllar Kodutohter 2025 / lk. 30-35 : ill http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Südamest ja südamele
Ende, Üllar Kodutohter 2025 / lk. 24-30 : fot http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Südametervise reeglid matkaks ette valmistudes
Eilsen, Stina GO Reisiajakiri 2025 / lk. 71 https://www.ester.ee/record=b2083703*est

Südametohter insuldist
Ende, Üllar Kodutohter 2022 / lk. 30-34 : fot http://www.ester.ee/record=b1072381*est

Südamevalem 0 3 5 140 5 3 0
Viigimaa, Margus Tervis Pluss 2009 / 12, lk. 28-31 : ill

Südame-veresoonkonnahaiguseid aitab ennetada ja avastada eelkõige riskipõhine lähenemine
Viigimaa, Margus Lege Artis : ajakiri Eesti arstidele 2022 / lk. 17-19 : portr https://www.ester.ee/record=b1575283*est

The task force for the management ofarterial hypertension of the european society ofhypertension (esh) and of the
european society of cardiology (esc)
Mancia, Giuseppe; Fagard, Robert; Narkiewicz, Krzysztof; Redon, Josep; Zanchetti, Alberto; Bohm, Michael; Christiaens, Thierry;
Cifkova, Renata; Viigimaa, Margus Journal of Hypertension 2013 / p. 1281 - 1357 https://doi.org/10.1097/01.hjh.0000431740.32696.cc
Journal metrics at Scopus Article at Scopus Journal metrics at WOS Article at WOS

Tavapraktikal põhinev tervishoiuteadus : lühiülevaade pragmaatilistest uuringutest
Põld, Ave; Elken, Aet; Viigimaa, Margus; Irs, Alar; Kalda, Ruth; Starkopf, Joel; Fischer, Krista; Milani, Lili Eesti Arst 2025 / lk. 337-
340 https://doi.org/10.15157/ea25600

Teadlik toitumine säästab südant
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Ülekaal teeb noorte meeste südamele liiga
Viigimaa, Margus Postimees 2010 / 21. apr., lk. 18

Апрель - месяц сердца. Позаботътесь о себе!
Viigimaa, Margus Mustamäe 2025 / с. 16 https://www.ester.ee/record=b1072635*est

Кардиолог Маргус Вийгимаа: люди с нарушенным режимом сна живут меньше
Viigimaa, Margus rus.err.ee 2024 Кардиолог Маргус Вийгимаа: люди с нарушенным режимом сна живут меньше
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https://dea.digar.ee/article/arter/2020/09/05/6.1
https://www.ester.ee/record=b2740966*est
https://www.ester.ee/record=b1072635*est
https://rus.err.ee/1609249850/kardiolog-margus-vijgimaa-ljudi-s-narushennym-rezhimom-sna-zhivut-menshe

