BAKTER, MIS SUUDAB TEKITADA VAHKI: Eestis on sellega nakatunud iile poole inimestest [Vorguviljaanne]
Maasikaméae, Sirje ohtuleht.ee 2021 "BAKTER, MIS SUUDAB TEKITADA VAHKI: Eestis on sellega nakatunud iile poole inimestest"

Digilahendused aitavad siidamehaigeid paremini jélgida ja ravida : [Euroopa kardioloogide seltsi tippkohtumisest
Tallinnas : Margus Viigimaa kommentaaridega]
Maasikaméae, Sirje Ohtuleht 2019 / Tervis, Ik. 6-7

Igaiiks peaks teadma kolesterooliniitajaid
Maasikamée, Sirje Tervis : teemaleht : [ajalehe Ohtuleht lisa] 2022 / Lk. 2-3 https://dea.digar.ee/article/oltervis/2022/06/07/3

Kolesteroolinditudel tuleb silm peal hoida
Maasikamaée, Sirje Tervis : teemaleht : [ajalehe Ohtuleht lisa] 2022 / Lk. 6-7 https:/dea.digar.ee/article/oltervis/2022/02/08/11

KURI HELIKOBAKTER: suudab tekitada poletikku, aga ka vahki
Maasikamée, Sirje Ohtuleht 2021 / Lk. 14 : fot https:/dea.digar.ee/article/ohtuleht/2021/06/01/10.5

Korge tunnustus: Tallinna Tehnikaiilikool valis aasta teadlaseks kardioloog Margus Viigimaa [Vorguviljaanne]
Maasikaméae, Sirje tervis.ohtuleht.ee 2021 "Kérge tunnustus: Tallinna Tehnikaiilikool valis aasta teadlaseks kardioloog Margus Viigimaa"

Korge vererohk on salakaval : siidamearst Margus Viigimaa: ,,Nooremapoolsetel meestel tekib infarkt viaga sageli nii, et
enne ei ole mingisuguseid siimptomeid.*
Maasikamé&e, Sirje ohtuleht.ee 2023 Kérge vererdhk on salakaval : Siidamearst Margus Viigimaa: ,Nooremapoolsetel meestel tekib infarkt

vaga sageli nii, et enne ei ole mingisuguseid simptomeid.*

Korge vereréhk pole tiihiasi : infarkt v6ib tulla vaga ootamatult
Maasikamée, Sirje Ohtuleht 2023 / k. 18 https:/dea.digar.ee/article/ohtuleht/2023/04/11/15.5

Liigne istumine teeb inimese haigeks
Maasikamaée, Sirje Tervis : teemaleht : [ajalehe Ohtuleht lisa] 2023 / Lk. 4 https:/dea.digar.ee/article/oltervis/2023/12/06/7

40-50aastaste meeste seas on endiselt lubamatult palju infarkte
Maasikamée, Sirje Ohtuleht 2022 / Lk. 14 "40-50aastaste meeste seas on endiselt lubamatult palju infarkte"

Pensiondrid puhastage kodus veresooned! Petturid meelitavad imeliste lubaduste abil kergeusklikelt raha vilja
Maasikaméae, Sirje ohtuleht.ee 2023 ,PENSIONARID, PUHASTAGE KODUS VERESOONED!“ Petturid meelitavad imeliste lubaduste abil
kergeusklikelt raha vélja

Riina Aav : ,,Mida paremini me teame keemiat, seda tervislikumaid tehnoloogiaid saab luua.”
Maasikamae, Sirje Ohtuleht 2024 / k. 12 Riina Aav: .Mida paremini me teame keemiat, seda tervislikumaid tehnoloogiaid saab luua.”

Réngad iileelamised véivad viia ka infarktini
Maasikamée, Sirje Ohtuleht 2022 / Lk. 14 https://dea.digar.ee/article/ohtuleht/2022/03/15/13.5

SO0 KAALUSOBRALIKULT! Eesti toiduteadlased annavad 19 soovitust, kuidas piisida kogu aasta rannavormis

Maasikamé&e, Sirje ohtuleht.ee 2023 SO0 KAALUSOBRALIKULT! Eesti toiduteadlased annavad 19 soovitust, kuidas piisida kogu aasta
rannavormis

Siidameinvestor
Viigimaa, Margus; Adamson, Agne 2010

Teadlik toitumine saastab siidant
Maasikaméae, Sirje Tervis : teemaleht : [ajalehe Ohtuleht lisa] 2023 https://dea.digar.ee/article/oltervis/2023/12/06/23

Toiduteadlane : ,,Toortoit on kiill hea, aga ideaalis v6iks pool sellest olla hapendatud.”
Maasikaméae, Sirje ohtuleht.ee 2024 Toiduteadlane: ,Toortoit on kiill hea, aga ideaalis véiks pool sellest olla hapendatud.”

Tuntud kardioloogi nime abil petetakse inimestelt raha vilja ,,imeravimite eest
Maasikaméae, Sirje Ohtuleht 2022 / Lk. 2 https:/dea.digar.ee/article/ohtuleht/2022/12/29/3.6

UUS MUST SURM: kui liiga palju istuda, tekivad veres sellised ohtlikud muudatused
Maasikaméae, Sirje ohtuleht.ee 2023


https://tervis.ohtuleht.ee/1035231/bakter-mis-suudab-tekitada-vahki-eestis-on-sellega-nakatunud-ule-poole-inimestest
https://dea.digar.ee/article/oltervis/2022/06/07/3
https://dea.digar.ee/article/oltervis/2022/02/08/11
https://dea.digar.ee/article/ohtuleht/2021/06/01/10.5
https://tervis.ohtuleht.ee/1026801/korge-tunnustus-tallinna-tehnikaulikool-valis-aasta-teadlaseks-kardioloog-margus-viigimaa
https://tervis.ohtuleht.ee/1082916/korge-vererohk-on-salakaval-sudamearst-margus-viigimaa-nooremapoolsetel-meestel-tekib-infarkt-vaga-sageli-nii-et-enne-ei-ole-mingisuguseid-sumptomeid-
https://dea.digar.ee/article/ohtuleht/2023/04/11/15.5
https://dea.digar.ee/article/oltervis/2023/12/06/7
https://uudis.net/4165536
https://tervis.ohtuleht.ee/1077872/pensionarid-puhastage-kodus-veresooned-petturid-meelitavad-imeliste-lubaduste-abil-kergeusklikelt-raha-valja
https://dea.digar.ee/article/ohtuleht/2024/02/08/11.5
https://dea.digar.ee/article/ohtuleht/2022/03/15/13.5
https://www.ohtuleht.ee/tervis/1087798/soo-kaalusobralikult-eesti-toiduteadlased-annavad-19-soovitust-kuidas-pusida-kogu-aasta-rannavormis
https://dea.digar.ee/article/oltervis/2023/12/06/23
https://www.ohtuleht.ee/tervis/1099013/hapendatud-toidud-teevad-voidukaiku-toiduteadlane-toortoit-on-kull-hea-aga-ideaalis-voiks-pool-sellest-olla-hapendatud-
https://dea.digar.ee/article/ohtuleht/2022/12/29/3.6

