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selgitavad!

Gamification's role in fostering user engagement with healthy food-based digital content
Charry, Karine; Poncin, Ingrid; Kullak, Avreliane; Hollebeek, Linda Desiree Psychology and Marketing 2024 / p. 69-85 :ill
https://doi.org/10.1002/mar.21892 Journal metrics at Scopus Article at Scopus Journal metrics at WOS Article at WOS

Grillime targalt ja tervislikult : [n6u annab Raivo Vokk]
Vokk, Raivo Elukiri 2013 / k. 52-53

Harjuta laps tervislikumalt s66ma
Pitsi, Tagli Naised 2007 / 38, |k. 24-25

Herned, lddtsed ja oad on parimad valguallikad! Kuidas ja kui palju kaunvilju siilia ja kuidas seedesiisteemi nendega
harjutada

Adamberg, Signe; Adamberg, Kaarel omamaitse.delfi.ee 2025 https:/omamaitse.delfi.ee/artikkel/120369027/tunne-toitu-herned-
laatsed-ja-oad-on-parimad-valguallikad-kuidas-ja-kui-palju-kaunvilju-suua-ja-kuidas-seedesusteemi-nendega-harjutada

Immuunsiisteemi tugevdamine toitumise abil
Aedma, Kiristi Studioosus 2021 / k. 32-35 : ill https://www.ester.ee/record=b1558644*est

Joululaua voib katta ka taimetoitudega : [n6u annavad Mai Maser, Aime Piirsalu, Raivo Vokk]
Pihlak, Sten-Aleks; Maser, Mai; Piirsalu, Aime; Vokk, Raivo Aripdev 2006 / 15-17. dets., Puhkepéev, k. 22

Jatku leiba! : [Riina Taht jt. leiva kasulikkusest]
Tanavsuu, Kai; Taht, Riina Maaleht 2002 / 19. dets., k. 15

Jatkusuutlik toidulaud : [noorteadlaste konkursi Teadus kolme minutiga ettekanne]
Karu, Kétrin Teadus kolme minutiga : 2017-2019 2019/ Ik. 64-67 : fot https://www.ester.ee/record=b5245642*est

Ka laps vajab kvaliteetset "kiitust” : [toitumisest]
Pitsi, Tagli Postimees 2007 / 18. apr., |k. 33 https:/tarbija.postimees.ee/1651487/ka-laps-vajab-kvaliteetset-kutust

Kahe nadala meniiii lasteaialapsele
Aulis, Helena; Kersna, A.; Pitsi, Tagli; Jaansoo, Sirje 2009 https://www.ester.ee/record=b2503514*est

Kala on tervisele hea : [tutvustab Raivo Vokk]
Vokk, Raivo; Rebane, Siiri Elukiri 2009 / 4, k. 44-45 : ill
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Vaask, Sirje Opetajate Leht 2006 / 10. veebr., Ik. 9 https:/artiklid.elnet.ee/record=b2354031*est

Miks siitia kama?
Adamberg, Kaarel Postimees 2024 / p. 24-25 https:/dea.digar.ee/article/postimees/2024/02/23/31.2

Milline on tervislik toitumine?
Pitsi, Tagli Aripaev 2016 / Terviseuudised, k. 10

Milliste pahklite ja seemnete poole tasub pilk péorata ja kuidas neist parim vilja voluda?
Adamberg, Signe; Adamberg, Kaarel omamaitse.delfi.ee 2024 Milliste pahklite ja seemnete poole tasub pilk péérata ja kuidas neist
parim vélja vbluda?

Minu tee fitlife’i
Adamson, Paula Johanna Studioosus 2018 / Ik. 16-17 https://www.ester.ee/record=b1558644*est

Mitu tassitéit kohvi on pidevas ohutu juua?
Liebert, Tiiu Postimees 2023 / Lk. 18 https://dea.digar.ee/article/postimees/2023/12/27/18.5

Mullatoit ja miirgitatud dunad: miilite murdmas
Pitsi, Tagli Meie Maa 2011 / k. 4

Mbelge, enne kui grillite : [vestlus Ants Virkusega]
Dreving, Marek; Virkus, Ants Postimees 2000 / 17. juuni, Arter, Ik. 2 : ill

Moistlik dieet séilitab tervisliku toitumise
Harri, Kristi Eesti Paevaleht 2006 / 19. apr., Kook, Ik. 10

Mooganeelamisega rauavaeguse vastu
Lill, Anne; Vokk, Raivo; Pappel, Kaie Linnaleht 2005 / 28. jaan., Ik. B2-B3 https:/artiklid.elnet.ee/record=b1300588*est

Marksona toidupakendilt, mida igaliks peaks teadma: millist terviseriski kujutavad endast peidetud hiidrogeenitud rasvad
ehk margariinid?

Adamberg, Signe; Adamberg, Kaarel omamaitse.delfi.ee 2024 Mérkséna toidupakendilt, mida igaiiks peaks teadma: millist terviseriski
kujutavad endast peidetud hidrogeenitud rasvad ehk margariinid?

Miiiit : vaid kohalikku ja hooajalist toitu siilies saab olla vegan
Salm, Eliis Vegan 2021 / k. 20-24 : fot https://www.ester.ee/record=b4622387*est

NorBaGreen survey : consumption of food groups as dietary indicators for health in Estonia
Vaask, Sirje Food and nutrition = Toit ja toitumine 2004 / p. 5-16 :ill

NorBaGreen uuring: tervisliku toitumise indikaatoritena késitletavate toiduriihmade tarbimine Eestis
Vaask, Sirje Eesti Arst 2004 / 12, k. 811-816 : ill hitps:/artiklid.elnet.ee/record=b1048315*est

Nzksimine ei asenda koolilapsele hommikusdoki : [kommentaar ka TTU toitumisteadlaselt Tagli Pitsilt]

Helvik, Mari-Liis; Pitsi, Tagli Postimees 2007 / 29. aug., k. 27 https:/tarbija.postimees.ee/1696567/naksimine-ei-asenda-koolilapsele-
hommikusooki

Pakane v6ib anda siidamele hoobi : Kardioloog Margus Viigimaa hoiatab: nendele inimestele voib olla ohtlik isegi jaise
6hu sissehingamine

Maasikamae, Sirje ohtuleht.ee 2024 Pakane véib anda siidamele hoobi : Kardioloog Margus Viigimaa hoiatab: nendele inimestele vib olla
ohtlik iseqi jéise 6hu sissehingamine

PALJU LIHA, VAHE KALA JA KOOGIVILJU: Uuring tdi vilja kaitsevie sdoklatoidu puudused [Vérguviljaanne]
rohe.geenius.ee 2022 "PALJU LIHA, VAHE KALA JA KOOGIVILJU: Uuring t6i vélja kaitsevée s66klatoidu puudused”

Pandeemia on soodne pinnas toidusodltuvuse tekkimiseks
Liebert, Tiiu Postimees 2021 / Lk. 23 https://dea.digar.ee/article/postimees/2021/12/21/22.2

Piima poolt : kuidas piima joomine organismile kasulik on
Vaask, Sirje Anne 2006 /9, Ik. 80
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Pooltoodete tervislikkus : [vastus ajakirja lugeja kiisimusele]
Liebert, Tiiu Tervis Pluss 2005 / dets., Ik. 65

Potential to promote healthy eating in Baltic workplaces
Vaask, Sirje; Pitsi, Tagli International journal of workplace health management 2010/ 3, p. 211-221

Prillitoosi terviseraamat : toit ja tervis : [kuidas siiiia nii, et tunned end hasti? : tervislikud retseptid]
Vokk, Raivo 2013 https://www.ester.ee/record=b3005671*est

Proovigem!
Lipre, Endla Noorte kalender 1988 1987 / Ik. 182-186 https://www.ester.ee/record=b1535025*est

Puu- ja kddgiviljad on toeks tervisele
Vaask, Sirje Ostumdnu 2003 / Ik. 14-15 : ill https://www.ester.ee/record=b4087638*est

Puu- ja kddgiviljade varvikiillane mang: viis portsjonit pdevas
Pitsi, Tagli Postimees 2008 / 9. dets., Tark valik, Ik. 14-15

Pohimotted ja soovitused tervislikuks s66miseks Eesti ravi-spaades [Elektrooniline teavik]
Zilmer, Mihkel; Pitsi, Tagli; Udekull, Angelica; Kiisk, Liidia; Laasner, Aili; Leek-Ambur, Hele; Tammsaar, Ene 2013

Parast jooksu
Lipre, Endla Spordileht 1985 https://www.ester.ee/record=b1072967*est

Raivo Vokk: "Eelistan kaalujélgimist!" : [vestlus Toiduainete instituudi direktoriga]
Vokk, Raivo Ohtuleht 1997 / 26. juuni, k. 16

Rasv ja rasvhapped : [R.Vokk vastab ajakirja kiisimustele]
Vokk, Raivo; Janes, Harri Maakodu 1999/ 10, |k. 31-32

Rasv meie toidus
Kann, Jiiri N6ukogude Naine 1985/ Ik. 31 https://www.ester.ee/record=b1181389*est

Ratsionaalne toitumine on hea tervise alus
Kask, Karl Rahva Haal 1968 / Ik. [?] https://www.ester.ee/record=b1072826*est

Rohkem téhelepanu toitumisele
Vaask, Sirje; Liebert, Tiiu; Maser, Mai; Pappel, Kaie; Pitsi, Tagli; Saava, Merileid; Sooba, Eve; Vihalemm, Tiiu; Villa, Inga Eesti
Arst 2006 / 5, k. 313-317 https://artiklid.elnet.ee/record=b1054598*est

Roostevaba kastruliga saab tervisliku leeme : [vestlus Ants Virkusega]
Virkus, Ants; Kirss, Kristel Sonumileht 1999 /17. veebr., k. 8

R&&gime tervislikust toitumisest
Kask, Karl Ohtuleht 1967 / k. [?] https:/www.ester.ee/record=b1072244*est

Saarlaste toitumise tervislikkus jatab soovida : [TTU toitumisteadlase Raivo Voki kommentaaridest]
Puutsa, Monika Saarte Haal 2013 / k. 1 https://saartehaal.postimees.ee/6633460/saarlaste-toitumise-tervislikkus-jatab-soovida

Saleduse saladus
Vaask, Sirje Eesti Paevaleht 1996 /5. aug., k. 4

Sinu teekond oli virvikas ja sérav, tipselt nagu sina! : MALESTAME : Raivo Vokk 13.10.1949 - 25.11.2023
Saarte Haal 2023 / Ik. 5 https:/dea.digar.ee/article/saartehaal/2023/12/02/7 .4

Sool
1995

Suvised néuanded teadlastelt — mis on hapendamine ja mida tasub hapendada?
Adamberg, Kaarel; Adamberg, Signe goodnews.ee 2024 Suvised nduanded teadlastelt — mis on hapendamine ja mida tasub
hapendada?

S066 hasti, siis tunned end hasti!
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1995 https://www.ester.ee/record=b1068958*est

SO0 KAALUSOBRALIKULT! Eesti toiduteadlased annavad 19 soovitust, kuidas piisida kogu aasta rannavormis

Maasikamae, Sirje ohtuleht.ee 2023 SOO KAALUSOBRALIKULT! Eesti toiduteadlased annavad 19 soovitust, kuidas piisida kogu aasta
rannavormis

Soéogem selleks, et elada : [tervislikust toitumisest]
Lipre, Endla Eesti Maa 1993 / 27. jaan., k. 22

Sé6maaega on sojaski
Liebert, Tiiu Kodukolle 2004 / 3, Ik. 62-63

Soome selleks, et elada ...
Taht, Riina S6numileht 1997 / 22. jaan., Tervise Eri, k. 7

Séomise ja liikumise soovitused eakamatele
Pitsi, Tagli; Zilmer, Mihkel 2021 https:/www.ester.ee/record=b5425351*est

S66mise ja liilkumise soovitused eakamatele [Vorguteavik]
Pitsi, Tagli; Zilmer, Mihkel 2021 https://www.ester.ee/record=b5425352*est

Siidame tervis on meie endi kéates!
Viigimaa, Margus Eesti Pdevaleht 2010 / k. 18 : fot.

Siidamesaobralikult tuleb hakata toituma juba lapsepdlves : [ka toitumisteadlase Raivo Voki kommentaaridega]
Rudi, Anneli; Vokk, Raivo Postimees 2005 / 21. apr., k. 32

Siiiia, et elada. Vo6i vastupidi?
Luigela, Aive Eesti Naine 1996 / Ik. 50-51: ill https:/artiklid.elnet.ee/record=b2002341*est https://www.ester.ee/record=b1072072*est

Siiiies saledaks
Liebert, Tiiu; Lipre, Endla; Maksimov, Sille 2000 https://www.ester.ee/record=b1425207*est

Tagli Pitsi : neli magusaampsu péevas on piir!
Pitsi, Tagli Tervis Pluss 2019 / k. 18-21 : fot http://www.ester.ee/record=b1453514*est

Tahaaan kommmmiiii! : [Tiiu Liebert soovitab lapsele kommi andmist edasi llikata nii kaua kui voimalik]
Ulfsak, Maria; Liebert, Tiiu Eesti Paevaleht 2003 / 21. nov., K60k, k. 3

Tarbijani jduavad kasulike bakteritega kohukesed : [juulist TTU keemiainstituudi juures tegutsevast toidu- ja
fermentatsioonitehnoloogia arenduskeskusest (TFTAK)]

Sildvee, Reimo Eesti Pdevaleht 2004 / 4. nov., Ik. 14 : fot https:/arileht.delfi.ee/artikkel/50996596/tarbijani-jouavad-kasulike-bakteritega-
kohukesed

Tasakaalustatud ja tasakaalukas toitumine
Pitsi, Tagli Maa ressursid : [7. geoloogia slgiskooli artiklid ja ettekanded] 2011 / k. 43

Tasakaalustatud I6una tagab tervise
Vaask, Sirje; Pitsi, Tagli Postimees 2009 / 23. sept., k. 20

Tatart siilies moétle, et just see toit on kdhubakterite lemmik ja suureparane valguallikas
Adamberg, Kaarel; Adamberg, Signe delfi.ee 2025 Tatart siiiies métle, et just see toit on kéhubakterite lemmik ja suurepdrane
valguallikas

Teadlane annab nou, kuidas pidurdada mélu halvenemist
Liebert, Tiiu postimees.ee 2023 Teadlane annab néu, kuidas pidurdada mélu halvenemist

Teadlane avaldab, kui palju tegelikult rasva siiiia tuleb [Vérguviljaanne]
postimees.ee 2021 "Teadlane avaldab. kui palju tegelikult rasva siitia tuleb "

Teadlik toitumine saastab siidant
Maasikamée, Sirje Tervis : teemaleht : [ajalehe Ohtuleht lisa] 2023 https://dea.digar.ee/article/oltervis/2023/12/06/23

Teadmatusest rasvumiseni
Liebert, Tiiu 2014 https://www.ester.ee/record=b4423049*est
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Teaduspreemia pollumajandusteaduste alal toode tsiikli "Toidu kvaliteet, sensoorsed ja tervislikud omadused ning
nende piisivus" eest : Toomas Paalme
Paalme, Toomas Eesti Vabariigi preemiad : teadus. F. J. Wiedemanni keeleauhind. Kultuur. Sport 2015/ Ik. 120-138 : ill., portr

Terve olla ja terveks jaada - tervisliku toidu abiga
Luigela, Aive Terviseleht 1996 / Ik. 5

Terve siidame raamat
Viigimaa, Margus; Tanavsuu, Toivo 2022

Tervis ja terviseteadlikkus labi toitumis- ja liikumisméngude
Varava, Liana; Pitsi, Tagli; Oja, Leila 2007 https://www.ester.ee/record=b2294388*est

Tervis ja terviseteadlikkus labi toitumis- ja liikumismangude
Varava, Liana; Pitsi, Tagli; Oja, Leila 2008 https://www.ester.ee/record=b2294388*est

Tervise ja td6vdime alus
Kann, Jiiri Tallinna Polttehnik 1987 / Ik. 2 https://digikogu.taltech.ee/et/ltem/dbd53555-9ebe-458¢e-8f49-6e74c069a027
https://www.ester.ee/record=b1254708"*est

Terviseks - leiba, saia, sepikut : [vestlus Riina Tahega]
Taht, Riina; Uts, Juta Terviseleht 2005 / 10. mai. k. 6 : potr https:/artiklid.elnet.ee/record=b1408925*est

Tervislik ja tohus kaalulangetamine : [ndu annab Tagli Pitsi]
Pitsi, Tagli; Reiman-Manniste, Riina Kodutohter 2011 / 1, k. 58-61 : ill https:/artiklid.elnet.ee/record=b2249910*est

Tervislik toit lastele
Jarviste, Antonina; Maser, Mai; Pitsi, Tagli 2007 https://www.ester.ee/record=b2357540*est

Tervislik toitumine : tasakaalustatud toitumise p6hitéed + toitumiskava ja retseptid
Pitsi, Tagli; Salupuu, Kristin 2018 https://www.ester.ee/record=b5151123*est

Tervislik toitumine pole veel juurdunud : [selgitusi jagab] Sirje Vaask
Vaask, Sirje; Rebane, Siiri Elukiri 2005 /12, k. 51-53 : fot

Tervisliku toitumise teatmik
Maser, Mai; Pitsi, Tagli; Sirel, Maire; Vaask, Sirje 2001 https:/www.ester.ee/record=b1543357*est

Tervisliku toitumise tegevuskava
Vaask, Sirje; Kuusik, Sirje Ravikindlustuse eelarvest 2001. a. finantseeritud tervist edendavate projektide aruanded 2002 / k. 82-84

Tervisliku toitumise tegevuskava
Vaask, Sirje 2002 https://www.ester.ee/record=b1610176est

Tervislikust koolitoidust
Vokk, Raivo Kulutaja 1995 / 14. nov., Ik. 4: portr

The comparability, reproducibility and validity of Estonian food consumption surveys = Eesti toidu tarbimise uuringute
valiidsus, reprodutseeritavus ja rahvusvaheline vorreldavus
Vaask, Sirje 2008

Toidu tervislikkusele motle poes
Pitsi, Tagli Opetajate Leht 2008 / 17. okt., k. 13 https:/artiklid.elnet.ee/record=b2384771*est

Toidud muutuvad iiha tervislikumaks : [Eesti parima toiduaine konkursil : Raivo Voki kommentaaridega]
Eelrand, Helen; Vokk, Raivo Eesti P&devaleht 2001 / 3. okt,, k. 12-13 :ill

Toidulaua tervislikkusele métle poes
Pitsi, Tagli Laane Elu 2008 / 7. okt., k. 9

Toidusoovitused
Vaask, Sirje; Liebert, Tiiu Ravikindlustuse eelarvest 1998. a. finantseeritud tervist edendavate projektide teesid : aruandekonverents
"Tervisedendus 1998" : Tapa Kultuurikoda, 03. juuni, 1999. a 1999 / k. 103-104


https://www.ester.ee/record=b2294388*est
https://www.ester.ee/record=b2294388*est
https://digikogu.taltech.ee/et/Item/dbd53555-9ebe-458e-8f49-6e74c069a027
https://www.ester.ee/record=b1254708*est
https://artiklid.elnet.ee/record=b1408925*est
https://artiklid.elnet.ee/record=b2249910*est
https://www.ester.ee/record=b2357540*est
https://www.ester.ee/record=b5151123*est
https://www.ester.ee/record=b1543357*est
https://www.ester.ee/record=b1610176*est
https://artiklid.elnet.ee/record=b2384771*est

Toidusoovitused
Vaask, Sirje; Liebert, Tiiu 2001 https://www.ester.ee/record=b1527770%est

Toiduteadlane : ,,Toortoit on kiill hea, aga ideaalis v6iks pool sellest olla hapendatud.”
Maasikamae, Sirje ohtuleht.ee 2024 Toiduteadlane: ,Toortoit on kiill hea, aga ideaalis v6iks pool sellest olla hapendatud.”

Toiduteadlane: puljongikuubik pole halb, aga selles pole midagi kasulikku
Vene, Kristel err.ee 2025 https://eeter.err.ee/1609609826/toiduteadlane-puljongikuubik-pole-halb-aga-selles-pole-midagi-kasulikku

Toiduteadlane: s66 liks kord pdevas midagi hapendatut ja oled palju tervem
Vene, Kristel err.ee 2024 Toiduteadlane: s66 iiks kord pdevas midagi hapendatut ja oled palju tervem

Toiduteadlane: lihekiilgne toitumine on nisust marksa suurem probleem

Adamberg, Kaarel novaator.err.ee 2025 https:/novaator.err.ee/1609769385/toiduteadlane-uhekulgne-toitumine-on-nisust-marksa-suurem-
probleem

Toiduteadlased kinnitavad: Gihest 6unast paevas tegelikult ei piisa. Palju neid siis siilia tuleks, et kasu ka oleks?
Adamberg, Slgne Adamberg, Kaarel omamaitse.delfi.ee 2025 h ttps /lomamaitse.delfi.ee/artikkel/120386590/tunne-toitu-toiduteadlased-
tegelikult

Toiduteadlased: Mitu muna voiks paevas siiiia?
Adamberg, Slgne Adamberg, Kaarel postlmees ee 2025 https://teadus. Qostlmees ee/8232326/toiduteadlased-mitu-muna-voiks-paevas-

Toitumine erineva kehalise aktiivsuse korral
Vokk, Raivo Liikumise ja spordi ABC 2010 /lk. 172-176 :ill

Toitumine ja kehaline aktiivsus. Millist kiitust kehale valida?
Vokk, Raivo Liikumise ja spordi ABC 2010 / k. 164-171 : il

Toitumine ja lapse areng
Pitsi, Tagli Kodutohter 2010 / 11, Ik. 50 https:/artiklid.elnet.ee/record=b2179505*st

Toitumis- ja toidusoovitused noortele
Deikina, Julia; J&eleht, Ann; Liebert, Tiiu; Pitsi, Tagli; Larin, Ragne 2010 https://www.ester.ee/record=b2557161*est

Toitumisekspert: odavamana tunduvad toiduained ei ole tihti odavad
Kivi, Eva-Lotta maaleht.ee 2021 https://maaleht.delfi.ee/artikkel/9560951 1/toitumisekspert-odavamana-tunduvad-toiduained-ei-ole-tihti-odavad

Toitumisest : abimaterjal tervisliku toitumise alal
Liebert, Tiiu; Pappel, Kaie; Vokk, Raivo 1999 https://www.ester.ee/record=b1394526*est

Toitumisteadlane raagib uutest voimalustest rasvumise vdhendamiseks
Liebert, Tiiu tervis.elu24.ee 2020 / fot https://tervis.elu24.ee/6906581/toitumisteadlane-raagib-uutest-voimalustest-rasvumise-vahendamiseks

Taisteraleib on tervislik
Taht, Riina Linnaleht 1999 /9. apr., k. 12

Taisteratooted teevad meniiii tervislikumaks
Pitsi, Tagli Ohtuleht 2021 / Lk. 4-5 : fot https:/dea.digar.ee/article/oltervis/2021/06/08/8

Toopdeva poolitab korralik Idbunas66k
Pitsi, Tagli Eesti To6tervishoid 2009 / 1, Ik. 54-56 : il

Uuring: kaitsevaelaste toit on tasemel, tervislikkuse osas on arenguruumi [Vérguviljaanne]
Adamberg, Signe; Pitsi, Tagli; Vene, Kristel; Adamberg, Kaarel novaator.err.ee 2022 "Uuring: kaitsevaelaste toit on tasemel,
tervislikkuse osas on arenguruumi "

Vala vilja! lilkkkas aasta kdima probiootiliste Raw Edge (karastus)jookidega
delfi.ee 2024 Vala vilja! Iikkas aasta kéima probiootiliste Raw Edge (karastus)jookidega

Valguprobleemist Eesti NSV-S : [tervislikust toitumisest]
Vagane, Einar; Kask, Karl Sotsialistlik Péllumajandus 1976 / Ik. 702-703 https://www.ester.ee/record=b1232872*est
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Valgusfooritabel 6petab tervislikult toituma
Pitsi, Tagli Linnaleht 2007 / 21. nov., lk. 12

Vereréhule rohkem réhku : [n6u annab Margus Viigimaa]
Viigimaa, Margus; Ende, Ullar Kodutohter 2011 /1, k. 20-25 ; 2, k. 22-27 ; 3, Ik. 26-29 : ill https://artiklid.elnet.ee/record=b2249802*est

Vahendada toidus suhkrusisaldust ilma maitset muutmata - véimatu missioon? : [noorteadlaste konkursi Teadus kolme
minutiga ettekanne]
Vene, Kristel Teadus kolme minutiga : 2017-2019 2019/ Ik. 160-163 : ill https://www.ester.ee/record=b5245642*est

Viike heategu siidamele : [toitumisest : vestlusringis Lagle Suurorg, Raivo Vokk, Lia Virkus, Raili Mikk]
Mere, Eva; Suurorg, Lagle; Vokk, Raivo; Virkus, Lia; Mikk, Raili Pere ja Kodu 2001 / apr., k. 48-50

Oige toit on lapse hea tervise alus
Pitsi, Tagli; Vaask, Sirje HK Teataja : Eesti Haigekassa valjaanne 2009/ k. 7-8

Oige toitumine saistab siidant
Pitsi, Tagli P6hjarannik 2006 / 19. apr., k. 9

Oiged niksid on tervislikud
Liebert, Tiiu Tervisetrend 2000/ 11, Ik. 50 https:/artiklid.elnet.ee/record=b1029584*est

Uks 6un paevas kaotab ihuvead
Pitsi, Tagli Postimees 2011/ k. 18

3a 3gopoBoe nuTaHue
Kann, Jiiri BeuepHuit TanmmH 1987 / c. [?] https://www.ester.ee/record=b1073205%est

O copep:kaHuM 6enkoB B paLuoHe HaceneHust ActoHckon CCP
Kask, Karl; Teras, T. Jlu4Hoe noTpebrieHe 1 OCHOBHbIE HAMpPaBneHUs ero pa3BUTKA : TE3UCHI JOKIAA0B PeCcrybrmMKaHCKOM Hay4HO N
koHdbepeHumn 1969 / c. 50-53 : Tab https://www.ester.ee/record=b1349933*est

NMoBapeHHbIN COorMb U 300POBLE
Kann, Jiiri BeuepHun TanrwmH 1985 / . [?] https://www.ester.ee/record=b1073205*est
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