Ajalooline lilevaade liliopilaste kehalise kasvatuse kujunemisest Tallinna Tehnikalilikoolis
Unger, Helve 26. vabariikliku teaduslik-metoodilise konverentsi "Uligpilaste kehaline kasvatus ja Ulidpilassport - mis saab edasi?"
teesid, 13. detsembril 1991 1991/ k. 47-49

Isikilik ja Uhiskondlik hiigieen. Kehaliste harjutuste hiigieenilised alused

Pajumadgi, Hele-Mall; Unger, Helve Kehalise kasvatuse alustest TPI Ulidpilastele : metoodiline materjal 1980 / k. 38-52
https://www.ester.ee/record=b1294670*est

26. vabariikliku teaduslik-metoodilise konverentsi "Uliépilaste kehaline kasvatus ja iiliopilassport - mis saab edasi?"
teesid, 13. detsembril 1991
Unger, Helve 1991 https://mww.ester.ee/record=b1061367*est

Kehaline kasvatus korgkoolis : XIX vabariiklik teaduslik-metoodiline kehakultuuri konverents : teesid = XIX
pecnyb6nvkaHckas Hay4yHo-MeToauyeckas koHdepeHums No npobnemam huskynbLTypbl PU3nMyeckoe BOCNUTaHue B
BbICLUMX Y4€OHbIX 3aBeAeHUsIX : Te3UChI

1977 https://www.ester.ee/record=b1267458*est

Kehaline kasvatus Tallinna Tehnikaiilikoolis 1936-2008
2008 https://www.ester.ee/record=b2419179*est

Kehalise kasvatuse alustest TPI iiliopilastele : metoodiline materjal
1980 https://www.ester.ee/record=b1294670*est

Kontrollharjutused kergejoustikuosakonna madalama kvalifikatsiooniga liopilastele
Tarve, Tiit; Unger, Helve; Vipper, Riina Sport ning teaduse ja tehnika progress : XXIV vabariiklik teaduslik- metoodiline konverents
kehakultuuri ja spordi alal : teesid, Tallinn,1987 1987 / Ik. 61-62 https://www.ester.ee/record=b1254805*est

Kontrollharjutuste valikust naisvoimlemise osakonna ilidpilastele
Lepik, Ivi vaata ka Arrak, lvi; Lepik, Ivi; Ojasaar, Tiiu; Unger, Helve Sport ning teaduse ja tehnika progress : XXIV vabariiklik
teaduslik- metoodiline konverents kehakultuuri ja spordi alal : teesid 1987 / k. 30-31 https://www.ester.ee/record=b1254805*est

Naisiliopilaste kehaliste voimete diinaamika so6ltuvalt kehalistest ettevalmistusest ja kasutatavatest kehalise kasvatuse
vahendites
Unger, Helve; Krass, E.; Kutti, N.; Naarits, E.; Tiido, P. ®u3ndeckoe Bocnutanue u cnopt ctygeHtoB 1980 / k. 30-47 :ill

https://www.ester.ee/record=b1284591*est https://dspace.ut.ee/handle/10062/17990

Naisiiliopilaste suusatamisalane voimekus kontrollharjutuste siisteemis
Unger, Helve; Voltri, Aino Sport ning teaduse ja tehnika progress : XXIV vabariiklik teaduslik- metoodiline konverents kehakultuuri
ja spordi alal : teesid, Tallinn,1987 1987 / Ik. 66-67 https://www.ester.ee/record=b1254805*est

Naisiiliopilaste tehnilise ja metoodilise ettevalmistuse parandamise vajadusest kehalises kasvatuses

Ani, Mari; Pajumégi, Hele-Mall; Unger, Helve XXlll vabariiklik teaduslik-metoodiline kehakultuuri konverents "Tulevase spetsialisti
kehaline areng ja sportlik ettevalmistus" = Xlll pecnybrmkaHckas Hay4yHo-MeToandeckas koHepeHums no npobremam puskyrsTypbl
"dusnyeckoe pasBuUTVE U CMOPTUBHASA NMogroToBka byaywero cneumanmcta” : teesid 1985/ k. 15-16
https://www.ester.ee/record=b1240104*est

Naisiiliopilaste ujumise tulemuste seostest méningate teiste nende voimekuse néitajatega
Nou, Virve; Unger, Helve Sport ning teaduse ja tehnika progress : XXIV vabariiklik teaduslik- metoodiline konverents kehakultuuri ja
spordi alal : teesid, Tallinn,1987 1987 / k. 43-44 https://www.ester.ee/record=b1254805*est

Noukogude sportliku treeningu siisteem
Bazanov, Vladimir; Unger, Helve Kehalise kasvatuse alustest TPI tlidpilastele : metoodiline materjal 1980 / Ik. 65-101 : ill., joon.,
tabelid https://www.ester.ee/record=b1294670*est

Sulgpallimdngu ajaloost Tallinna Tehnikaiilikoolis
Pajumigi, Hele-Mall; Unger, Helve 26. vabariikliku teaduslik-metoodilise konverentsi "Ulidpilaste kehaline kasvatus ja
Ulidpilassport - mis saab edasi?" teesid, 13. detsembril 1991 1991 / k. 31-32

Tallinna Tehnikaiilikooli kehaline kasvatus : (ajalooline ililevaade aastatel 1936-1991)
Unger, Helve 1991 https://www.ester.ee/record=b5561974*est

TRU ja TPI naisiiliopilaste kehalise véimekuse diinaamika erinevates spordiosakondades kolme dppeaasta viltel
Krass, E.; Naarits, E.; Kutti, N.; Tiido, P.; Unger, Helve Kehaline kasvatus kdrgkoolis : XIX vabariiklik teaduslik-metoodiline
kehakultuuri konverents : teesid = XIX pecnybrvkaHckasi Hay4HO-MeToamyeckasi KoHdepeHUMs no npobriemam uaKynbTypbl
dursmyeckoe BocmuTaHue B BbiCLLMX y4eOHbIX 3aBeaeHusX : Teancol 1977 / Ik. 83-84 https://www.ester.ee/record=b1267458*est
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Uliépilaste kehaline kasvatus : [kisiraamat iiliGpilastele]
Sahva, Uno; Viru, Atko; Viru, Ehta 1984 https://www.ester.ee/record=b1233026*est

Uliopilaste kehalise kasvatuse alastest uurimustest Eesti NSV kérgkoolide ettevalmistuse gruppides

Dudkin, Jaroslav; Unger, Helve XX vabariikliku teaduslik-metoodilise kehakultuurialase konverentsi "Teaduselt spordile" teesid =
Teauncbl XX pecnybrvkaHCKoW Hay4YHO-MeToaNYeCKOM KoHpepeHUmm no cuskyrneType "OT Hayku k cnopTy” 1979 / Ik. 154-156
https://www.ester.ee/record=b1267896*est

XXIIl vabariiklik teaduslik-metoodiline kehakultuuri konverents : tulevase spetsialisti kehaline areng ja sportlik
ettevalmistus : teesid
Unger, Helve 1985 https://www.ester.ee/record=b1240104*est

BnusHue pasnnyHbIX hU3nyecKnxX Harpy3oK Ha 4YacToTy cepAeyHbIx cokpallueHumn (UCC) ctyaeHTOK
Vipper, Riina; Lepik, Ivi; Nurme, Aino; Pajumégi, Hele-Mall; Unger, Helve Npo6nemel husnieckoro BocnutaHmsi u CnopTUBHOM
MOArOTOBKM CTYAEHYECKOWN Moriogexu : Tes. aokn. IX pecn. Hayy.-meTton. kKoHg 1983 / ¢. 34-35 https://www.ester.ee/record=b3856796*est

OvHamuka pa3BuTuA nerkow atnetukn B TINU B 1948-1984 r.

Stepanisin, Vladimir; Unger, Helve XXIll vabariiklik teaduslik-metoodiline kehakultuuri konverents "Tulevase spetsialisti kehaline
areng ja sportlik ettevalmistus" = Xlll pecrnybrmkaHckas Hay4Ho-MeToam4eckasi KoHpepeHLus no npobremam uskynbTypbl
"®usndeckoe pas3BUTVE 1 CMOPTUBHAA NogroToBka Gyaywero cneumanmcta” : teesid 1988 / c. 163-165
https://www.ester.ee/record=b1240104*est

[AvHammka pa3BuTuA hrM3nmyeckmx cnocobHOCTEN Y CTYAEHTOK NoarotoBuTenbHoro otaeneHua TMN n Try

Kutti, N.; Tiido, P.; Unger, Helve; Nurme, Aino XX vabariikliku teaduslik-metoodilise kehakultuurialase konverentsi "Teaduselt
spordile" teesid = Teancbl XX pecnybriMkaHCKON Hay4HO-METOANYECKOM KOHGEPEHLIMM Mo omskyrnbType "OT Hayku Kk cnopTy" 1979/ c.
166-168 : Tabn https://www.ester.ee/record=b1267896*est

OuHamuka pn3anyeckomn NoAroToBNEeHHOCTU CTYAEHTOB B TeYEHME YeTbIPbIX FieT 00y4eHU B 3aBUCMMOCTU OT UX
npegucuMocTu hmsnyecKkoro NoaroToBNEHU U UCNONb30BaHUA cpeacTae ¢.B.

Unger, Helve; Krass, E.; Kumm, H.; Naarits, E.; Tiido, P. ®opMbl 1 MeToAbl MaccoBO-(pU3KybTYPHON paboTbl 1 BHEOPEHMS
komMnnekca 'TO Ha npou3BoACTBE, B YHEBHbIX 3aBEAEHVSX U MO MECTY XUTENbCTBA : Te3nChl AOKNAA0B pecnybrmMKaHCKOM Hay4HO -
npakTu4eckon koHgepeHumn, 25-26 maa 1979 r. 1979/ c. 65-66

OvHamMmuka YacToTbl cepAeYHbIX COKpaLLeHUA Y CTYAEHTOK NOAroTOBUTENIbHOIO OTAENEeHUs OTAENIEHUS Ha 3aHATUSAX NO
¢h13nyeyKoMy BOCNUTaHUIO C Pa3NIM4YHON HanpPaBlieHHOCTbIO

Vipper, Riina; Lepik, Ivi; Nurme, Aino; Unger, Helve; Pajumégi, Hele-Mall Il BcecotosHas HaydHas koHdepeHums "Porb
hr3myeckoro BocnuMTaHus B oopMmMpoBaHnn MM4HOCTM Byayliero cneumanmcta B ceeTe pelleHni XXVIcbesga KINCC", 11-13 masn
1982 r : Tesuckl goknagoB 1982 / c. 34-35 https://www.ester.ee/record=b1282465*est

K Bonpocy o TeKky4yecTu CTyieHYeCKOro KOHTUHreTa B cepe hnanyeckoro BOCNUTaHUs

Krass, E.; Naarits, E.; Tiido, P.; Pajumégi, Hele-Mall; Unger, Helve XX vabariikliku teaduslik-metoodilise kehakultuurialase
konverentsi "Teaduselt spordile” teesid = Teaucbl XX pecnybrmkaHCKOM Hay4HO-MeTOAMYECKOI KOHpepeHLmm no dmskyrneType "OT
Haykm Kk cnopTty" 1979 / c. 162-163

O BO3MOXHOCTSIX Yy4LlEeHUs NOArOTOBKU CTYAEHTOK MO JIErkKow aTreTuke B HebnaronpusATHbIX KIMMaTU4eCKUX
yCcrnoBusix

Ani, Mari; Pajumégi, Hele-Mall; Unger, Helve Matepuansl goknagos k VIl HayuHo-meToan4eckor koHdpepeHumm no npobremam
hbr3N4ECKOro BOCMIUTAHMS U CMIOPTYBHON MeauuuHbl HA CeBepe : HayuHo-MeToamdeckast KoHdepeHLums no npobremam ousndeckoro
BOCMUTaHMUSA 1 CNOPTMBHOM MeauumHbl Ha CeBepe (7 : 1984 : ApxaHrenbck) 1984 / c. 35-36

O cBsAsax Mexay PU3n4ecKUMmM CNOCOBGHOCTAMMU U NCUXONOrMYEeCKMMN NOoKasaTensiMm y CTyAeHTOK
Oja, S.; Prii, E.; Unger, Helve Mpobrnembl ¢onanyeckoro BOCNUTaHWsS 1 COPTUBHOM NOArOTOBKM CTYAEHUYECKON MOSIOAEXU: TE3NCHI
pokrnagos X pecnybrmkaHckon HaydHo-MeToandeckomn kKoHdepeHumn 1983 / ¢. 144-145 https://iwww.ester.ee/record=b3856796*est

CpaBHeH1e AMHaMUKU (P1M3NYEeCKUX CMOCOBHOCTEN CTYAGHTOK OTAENEHUSA Nerkon aTrneTUKY XXeHCKOM MTMMHACTUKKU U
obuen dmanyeckon nogrotoku Try

Krass, E.; Naarits, E.; Unger, Helve XX vabariikliku teaduslik-metoodilise kehakultuurialase konverentsi "Teaduselt spordile" teesid
= Teauncbl XX pecnybrvKaHCKOW Hay4yHO-MeToaNYeCKON KoHdepeHUMM no cduskyrneType "OT Hayku k cnopTy" 1979 / ¢. 164-165
https://www.ester.ee/record=b1267896*est

®du3nyeckne BO3MOXHOCTU CTYAEHTOK NMPU BbINOJSIHEHMMU 3a4eTHOro TpeboBaHusa u Hopmatuea MO IV ctyneHum -
crubaHue 1 pasrubaHue pykK B yrnope rexa Ha ckamenke

Unger, Helve; Vipper, Riina XX vabariikliku teaduslik-metoodilise kehakultuurialase konverentsi "Teaduselt spordile" teesid =
Tesucbl XX pecnybrmkaHCKOM Hay4HO-MeTOAUYEeCKOM KoHbepeHuumn no cmskyneType "OT Haykm K cniopTty” 1979 /¢. 172-173
https://www.ester.ee/record=b1267896est
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