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muhinal kehakaalu

Viike kiri paljastab transrasvakahtluse : [transrasvade sisaldust toiduainetes kommenteerib TTU toitumisteadlane Tiiu
Liebert]
Liebert, Tiiu; Koorits, Vahur Postimees 2009 / 29. sept., k. 6

Oige toiduvalik leevendab stressi
Liebert, Tiiu Postimees 2021 / Lk. 22 "Qige toiduvalik leevendab stressi" https://dea.digar.ee/publication/postimees

Oige toiduvalik leevendab stressi [Vérguvaljaanne]
Liebert, Tiiu tervis.postimees.ee 2021 "Qige toiduvalik leevendab stressi"

Oiged niksid on tervislikud
Liebert, Tiiu Tervisetrend 2000/ 11, Ik. 50 https:/artiklid.elnet.ee/record=b1029584*est

Olletédstuse tehnoloogiast

Liebert, Tiiu Probleeme toiduainetetédstuses : (kirjanduse Ulevaade). 12 1987 / k. 30-50 : tab
https://www.ester.ee/record=b1163585est

Olut véib nautida ka kullast kérrega
Liebert, Tiiu Kulutaja 1993 / 8. veebr

Oppigem valima mahlu
Liebert, Tiiu Kulutaja 1993 / 22. jaan

Ountest saab nii magusaid kui soolaseid toite. Ounakoogid
Liebert, Tiiu Hommikuleht 1993 / 1. sept

"Akki hakkas tal paha, pea kiis ringi" ehk kuidas kahjulikuks peetava aine puudus véib olla ohtlik
tervis.postimees.ee 2021 https://tervis.postimees.ee/7350811/akki-hakkas-tal-paha-pea-kais-ringi-ehk-kuidas-kahjulikuks-peetava-aine-
puudus-voib-olla-ohtlik

Aidikas
Liebert, Tiiu Kulutaja 1993 / 26. juuli

Ullatavad vahendid aitavad langetada kehakaalu
Liebert, Tiiu Postimees 2023 / Lk. 11 https://dea.digar.ee/article/postimees/2023/10/25/10.1

BuocuHTe3 NpoTeoNnMTUYECKUX U aMuronuTnyeckux drepmeHTOB rpubom Asp. oryzae 3-9-15 npu rmy6uHHOM
BblpalnBaHUn

Liebert, Tiiu; Kask, Karl; Raja, Kristi Bonpocbl nony4eHusi n npumeHeHust hoepMeHTOB : MaTepuarisl 3CTOHCKOro pecnybrMkaHCKoro
coBelahua 2-4 anpensa 1969 r. 1969 / c. 8 https://www.ester.ee/record=b1205702*est

BnusiHMe no6aBKku CbLIBOPOTKM M GMonpenapaTa Ha CBOMCTBa TecTa U xJeba
Liebert, Tiiu TexHonorua nnweBbix npomsesoacTs. 3 1973 / ¢. 59-63 : unn https://www.ester.ee/record=b1440564*est
https://digikogu.taltech.ee/et/ltem/2f01dab2-df7a-4d0f-9845-612dede2f5e5

BrnmsiHne TexHonorMyeckux napameTpoB Ha NpoLecc NpuroToBrieHnsi nuea "Cakyckoe cBetsioe"
Liebert, Tiiu; Mandel, Viire; Mdgi, K.; Treimann, Aksel Bonpockl noBbiLeH/s kayecTsa NuLLEBbLIX NpoaykToB 1984 / c. 3-11

U3meHeHne TeMnepaTypbl B KOHCEpPBHOW 6aHKe BO BpeMs CTepunmsauum
Kann, Aino; Liebert, Tiiu; Suurthal, Aarne; Kask, Karl TexHornorvs nuiesbix npoussoacTs. 6 1976 / ¢. 49-54 : vnn
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U3yyeHne CBOMCTB NMBOBapPeHHbIX APOXCKEN pasfnnyHbIX reHepauumn
Liebert, Tiiu; Laupéa, Kaie Bonpochkl noBbILeH/st kavyecTBa NyLEBbIX NpoaykToB 1982/ c. 13-19

U3yyeHue TepmoyctonumBocTu cnop Cl. sporogenes 25 B koHcepBe "daconb co CBUHMHON™
Liebert, Tiiu; Kann, Aino; Mandel, Viire TexHonorua nuiesbix nponssoacts. 6 1976/ c. 43-48 : unn
https://www.ester.ee/record=b1182279*est https://digikogu.taltech.ee/et/ltem/b776e312-51e7-4€92-af0d-41e1141cf2af

UccnepoBaHue BO3MOXXHOCTEMN NOBbLILLEHNUA CTOMKOCTU NUBa
Liebert, Tiiu; Mannik, T.; Magi, K.; Mandel, Viire Tallinna Tehnikadlikooli Toimetised 1990 / k. 45-52

WccnegoBaHMe NpoayKTOB rMaponunsa nileHMYHoro Kpaxmara 6uonpenaparom
Liebert, Tiiu TexHonorua nnweBbIx NnpomsesoacTs. 2 1971/ ¢. 59-62 : unn https://www.ester.ee/record=b1475923*est
https://digikogu.taltech.ee/et/ltem/63f3c26f-8104-4e33-a10e-83512b7e2b87/

UccnepoBaHue pexxnmoB cTepunusauum "OBoLHoro canara”
Liebert, Tiiu; Mandel, Viire Bonpocbl noBbilweH/s kayectsa nuLLEBLIX NpoaykToB 1978 / c. 35-39

KpaTtknin Kypc nekumi no ¢omamonormm nutaHusa Ans CTyAeHTOB-3a04HUKOB
Liebert, Tiiu; Kalve, Raivo 1991 https://www.ester.ee/record=b1210664*est

Na6opaTtopHble pa6oTbl No husnmonornm NUTaHUA
1990 https://www.ester.ee/record=b1248881*est

O nuTaTtenbHOM LLeHHOCTU XJ1e60-0yNoYHbIX U3genumn
Kask, Karl; Treimann, R.; Liebert, Tiiu TexHornorus nuwesbix npoussoacTs. 3 1973 / ¢. 51-57 https://www.ester.ee/record=b1440564*est
https://digikogu.taltech.ee/et/item/2f01dab2-df7a-4d0f-9845-612dede2f5e5

OnpepeneHue KayecTBa pXKaHOM MyKU
Liebert, Tiiu; Mandel, Viire TexHororua nuiesbix npoussoacts. 4 1974 / c. 49-54 https://www.ester.ee/record=b1475977*est
https://digikogu.taltech.ee/et/ltem/b0fe0497-582f-4507-9281-6ad4d1a574e3

OnpepeneHne MUHeparnbHbIX 3/IEMEHTOB B MMBOBAapPEHHOM Chipbe U cycre
Liebert, Tiiu; Suurthal, Aarne; Laupa, Kaie; Kannus, I.; Magi, K. Bonpochbl noBbILLeH/st kavecTBa NULLEBbLIX NpoaykToB 1986 / c.
19-25

MuwieBas LLeHHOCTb XJ1e60-0yNoYHbIX usgenun TannMHcKoro xnebokomMouHaTa
Kask, Karl, Mandel, Viire; Mélderkivi, A.; Kann, Aino; Kuldmé&e, Lehti; Liebert, Tiiu TexHornorus nuiiesbix npoussoacTs. 5 1975/ c.
71-74 https://www.ester.ee/record=b1475999*est https://digikogu.taltech.ee/et/ltem/e1031011-bbc2-423b-b984-4190eebfcc82

Mony4yeHne bMonpenapara BbipawmBaHueM nnecHeBbIx rpnboB poaa Aspergillus rnybuHHbIM cnocob6om Ha
obeXxmpeHHOM MorIoKe : cooblueHume |

Liebert, Tiiu; Kask, Karl, Késtner, Ado TexHonorusa nuiesbix npoussoacts. 1 1969/ c. 3-12
https://www.ester.ee/record=b1475909~est https://digikogu.taltech.ee/et/ltem/c67e3781-7e7b-43f5-8577-784c2a8ad0e1/

Mony4yeHne bMonpenapara BbipawmBaHueM nnecHeBbIX rpnboB poaa Aspergillus rnybuHHbIM cnocobom Ha
06e3XMpeHHOM MOJIoKe : coobLleHue 2

Liebert, Tiiu; Kask, Karl TexHonorus nuwesbix npounssoacts. 1 1969 / c. 13-20 : unn https://www.ester.ee/record=b1475909*est
https://digikogu.taltech.ee/et/ltem/c67e3781-7e7b-43f5-8577-784c2a8ad0e1/

Mony4yeHne 6Monpenapara BbipawmBaHueM nnecHeBbIX rpnboB poaa Aspergillus rnybuHHbIM cnocob6om Ha
06e3XMpeHHOM MOoJIoKe : coobLieHme 3

Liebert, Tiiu; Kask, Karl TexHonorua nuwesbix npoussoacts. 1 1969 / ¢. 21-25 : unn https://www.ester.ee/record=b1475909*est
https://digikogu.taltech.ee/et/ltem/c67e3781-7e7b-43f5-8577-784c2a8ad0e1/

Mony4yeHne 6uonpenapara KynbTuBMpoBaHmemM rpuba Aspergillus oryzae Ha MONTOYHOM CLIBOPOTKE
Kann, Aino; Liebert, Tiiu; Raja, Kristi TexHonorus nuwesbix npounssoacTs. 3 1973/ ¢. 65-75 : unn
https://www.ester.ee/record=b1440564*est https://digikogu.taltech.ee/et/ltem/2f01dab2-df7a-4d0f-9845-612dede2f5e5

MpurotoBneHue 10-npoLeHTHOro NMBa
Liebert, Tiiu; Mandel, Viire; Laupd, Kaie; Kann, Aino; Méannik, T. Bonpocbl noBbilLeH/s kayecTBa nuLLEBLIX NpoaykToB 1984 / c.
13-20

MpuroTtoBneHue 18-npoueHTHOro NMBa
Liebert, Tiiu; Mannik, T.; Magi, K.; Mandel, Viire Bonpochbl noBblLeH/st kayectBa nueBbIx npoaykToB 1988 / c. 31-36

MpumeHeHne CO2-xmMeneBOro akCTpakra
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Liebert, Tiiu; Mandel, Viire; Magi, K.; Mannik, T.; Varik, M. Bonpochkl noBbiLeH/st kayecTBa NuLLEBbLIX NpoaykToB 1986 / c. 3-12

I'IpumeHel-me NOoOBOYHbIX npogykroe MOJIOYHOM NMPOMbILLNMEHHOCTU B xnebéoneyeHun
Kreen, Malle; Liebert, Tiiu; Kask, Karl TexHornorus nuwesbix npovssoacts. 1 1969/ ¢. 49-57 : unn
https://www.ester.ee/record=b1475909*est https://digikogu.taltech.ee/et/ltem/c67e3781-7e7b-43f5-8577-784c2a8ad0e1/

MpumeHeHne XxMeneBbIX 3KCTPAKTOB NPY NPOU3BOACTBE NUBa

Roosalu, R.; Liebert, Tiiu XXXIl ctygeH4Yeckas Hay4HO-TeXHU4ecKasi KoHdepeHUms By30B [Mpubarnruiickmx pecnyorvk, Beropycckoi
CCP v Mongaeckon CCP, 19-21 anpens 1988 r. : Teancbl 4okrnados : [B 3-x yacTsx], 4. 2 1988/ c. 80
https://www.ester.ee/record=b1571601*est

Mpo6nembl 1 NnepcneKkTUBbLI LLKONIBHOIO NUTaHUA B ACTOHCKOM pecnybnuke
Pappel, Kaie; Liebert, Tiiu; Vokk, Raivo LLikona 3gopoesi 1998 / 3/4, c. 65-73

Mpo6nembl NPOMbILLIIEHHON 3KONOrun

Pikkov, Lui; Kaps, Tiit; Sillajoe, Aadu; Vares, Toomas; Mélder, Heino; Munter, Rein; Loorits, Hilja; Preis, Sergei; Siirde,
Enno; Kann, Aino; Mandel, Mihkel; Liebert, Tiiu; Tauts, Olev; Téht, Riina; Tedersoo, Erge; Piiroja, Eduard; Piir, E.;
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Pets, Lydia; Vaganov, Peter; Ott, Roman; Lepane, Viia; Vaarmann, Aini; Palm, Toivo; Paal, Leopold 1988
https://www.ester.ee/record=b1222151*est

PaspaboTtka pexxuma ctepunusaumm ansa KoHcepeoB "MopkoBb HaTypanbHas", "CBekna HaTtypanbHas", "llopox
TyLWeHbIN € A3blkoM" U "Bo06bI TyLleHble CO CBUHUHON"
Kann, Aino; Liebert, Tiiu; Mandel, Viire; Suurthal, Aarne Bonpocbl NoBbILLEHMS kKayecTBa NuLLEBLIX NpoaykToB 1978 /c. 11-25

PaunoHanbHoe Ucnosnb30BaHUe 0TX0A0B NMBOBAPEHHON NPOMbILLNEHHOCTH
Kann, Aino; Mandel, Mihkel; Liebert, Tiiu Mpo6rnemMbl npomblLunieHHoi akosiormm 1988 / c. 23-30

CneumnanucT no NUTaHWIo NpeaynpeXxaaeT: 3T NPOAYKTbl HECOBMECTUMbI C rieKapcTBaMm
Liebert, Tiiu rus.postimees.ee 2023 Cneuvan1ct no nuTaHmio Npeaynpexaaet: 9T1 NPOAYKTbI HECOBMECTUMbI C NeKapcTBamu

CpaBHuTenbHOE uccriegoBaHue nosyyeHns XXuryneBckoro nmBa Npu pasHbix cnoco6ax 6poxxeHus
Liebert, Tiiu; Mandel, Viire; Magi, K.; Treimann, Aksel Bonpockl noBbiLeH/s kayecTsa NuLLEBbLIX NpoaykToB 1982 /¢. 3-11

TexHonorusa nuLLeBbIX NPOAYKTOB
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Erge; Hamburg, Andres; Hamburg, Anu; Kuldmée, Lehti; Kann, Jiiri; J6eleht, J.; Siimer, Enn; Mandel, Mihkel 1988
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TexHONoOrnA NULEeBbIX NPOAYKTOB
Kreen, Malle; Kann, Jiiri; Kalve, Raivo; Magi, K.; Loigom, U.; Kozlovtseva, M.1; Lipre, Endla; Liebert, Tiiu; Mandel, Viire; Kann,
Aino; Suurthal, Aarne; Kask, Karl; Veskus, Tiina; Kuldméae, Lehti; Laupa, Kaie 1980 https://www.ester.ee/record=b1338597*est

TexHonorusa nuiLeBbIX NPOAYKTOB
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Tiiu; Kalve, Raivo; Hansen, K.; Tauts, Olev; Hamburg, Anu; Kann, Jiiri; Hamburg, Andres; Kuldméae, Lehti; Voronin, V.G;
Sumov, V.N.; Neljubin, V.1; Palmiste, P.; Veskus, Tiina; Suurthal, Aarne; Tékke, Sirje; Toomsalu, L.; Lipre, Endla; Ounpuu, M;
Kaul, S.; Tedersoo, Erge; Jakovieva, J.S.; MitS8enkov, V.T.; Kossenkova, J.A.; Oganjan, L.V.; Rooma, M.; Groupp, J. 1982
https://www.ester.ee/record=b1301530*est

TexHONoOrnA NULWEeBbIX NPOAYKTOB

Kreen, Malle; Liebert, Tiiu; Mandel, Viire; Magi, K.; Treimann, Aksel; Laupéd, Kaie; Kann, Aino; Mannik, T.; Lipre, Endla; Tokke,
Sirje; Kann, Jiiri; Lunina, L.J.; Hamburg, Andres; Hamburg, Anu; Tauts, Olev; Taht, Riina; Kalve, Raivo; Kuldmde, Lehti;
Virkus, Ants; Laiakask, A.; Hansar, M. 1984 https://www.ester.ee/record=b1310286*est

TexHoOnornA nULEeBbIX NPOAYKTOB

Hazak, Tiiu; Liebert, Tiiu; Mandel, Viire; Magi, K.; Mannik, T.; Varik, M.; Pikkov, Lui; Kann, Aino; Treimann, Aksel; Suurthal,
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Erge; Smolski, N.T.; Kristapovits, V.I.; Kosndreva, L.M. 1986 https://www.ester.ee/record=b1296754*est

YanuHeHue cpoka XpaHeHus xe60-0ynoYHbIX usgenvm
Kann, Aino; Liebert, Tiiu; Kallu, T. TexHonorua nuwesbix npoussoacts. 5 1975/ ¢. 63-70 : unn
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YTouHeHue peXXMMoB nacTepusauum 6epe3oBo-sI61I04HOro Coka
Liebert, Tiiu; Mandel, Viire; Kann, Aino; Suurthal, Aarne Bonpocbl NoBbILLEHMs kKayecTBa NyLLEBbIX NpoaykToB 1980 / . 45-49

YTOYHEHMe peXXumoB CTepunM3aLmm KnokBeHHO-OBOLLHbIX canaTtoB
Liebert, Tiiu; Kann, Aino; Mandel, Viire; Maiste, M.; Urbla, G. Bonpochl noBeblilLeH/st kayecTBa nuLLEBbIX npoaykTos 1978 / c. 27-
33

YyeHble BbIACHUIIN, CKOJIbKO XXMPOB Ha cCaMoM gerne cneagyeTt ynOTpeGﬂﬂTb B Ny
Liebert, Tiiu postimees.ee 2024 YueHble BbISCHWN, CKOMBKO XMPOB HA CAMOM Aere criefyeT ynoTpebnaTs B nully

YyeHbIN AaeT coBeTbl: Kak B CaMbli TEMHbIM Nepuog roga He HabpaTb NIMLWIHWUIA BeC U He BNacTb B Aenpeccuio
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Zenpeccuio
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