Hoidiste tegemine pakub perenaisele avastamisroomu
Liebert, Tiiu Hommikuleht 1993 / 21. juuli

Ise vaaritatud marjamoos hellitab tervist
Kivipdld, Karin; Adamberg, Signe; Adamberg, Kaarel Postimees 2017 / k. 26-27

Ploomihoidised
Liebert, Tiiu Hommikuleht 1993 / 13. okt., k. 17

Toorhoidised. Lisaained marja- ja puuviljahoidistes. Moos
Liebert, Tiiu Kulutaja 1993 / 23. aug

Téanavu tasub teha 6unahoidiseid
Liebert, Tiiu Hommikuleht 1993/ 18. aug



