
Covid-19 ja südamehaigused : kardioloog Margus Viigimaa jagab soovitusi COVID-19 riskigrupile : [video]
Viigimaa, Margus tervis.postimees.ee 2020 / video https://tervis.postimees.ee/6945323/kardioloog-margus-viigimaa-jagab-soovitusi-covid-
19-riskigrupile

Doktor Viigimaa selgitab, mis võib argiselt märkamatult veresooni kahjustada
tervis.postimees.ee 2023 Doktor Viigimaa...

Dr Viigimaa avaldab, mitu kilomeetrit tuleks südame kaitsmiseks päevas kõndida
Viigimaa, Margus tervis.postimees.ee 2021 https://tervis.postimees.ee/7228406/dr-viigimaa-avaldab-mitu-kilomeetrit-tuleks-sudame-
kaitsmiseks-paevas-kondida

Kardioloog Margus Viigimaa: süda lubaks meil elada 120–130 aastat
Viigimaa, Margus tervis.postimees.ee 2022 https://tervis.postimees.ee/7547713/nadala-persoon-kardioloog-margus-viigimaa-suda-lubaks-
meil-elada-120-130-aastat

Kardioloog toob välja kaks olulist tegurit, mis halvendavad verevarustust
Viigimaa, Margus tervis.postimees.ee 2022 https://tervis.postimees.ee/7608452/kardioloog-toob-valja-kaks-olulist-tegurit-mis-halvendavad-
verevarustust

Kui palju tohib päevas soola tarbida?
tervis.postimees.ee 2022 https://tervis.postimees.ee/7483595/kui-palju-tohib-paevas-soola-tarbida

Kuidas hoida kolesteroolitase normis?
tervis.postimees.ee 2022 https://tervis.postimees.ee/7520056/kuidas-hoida-kolesteroolitase-normis

Pandeemia on soodne pinnas toidusõltuvuse tekkimiseks [Võrguväljaanne]
Liebert, Tiiu tervis.postimees.ee 2021 "Pandeemia on soodne pinnas toidusõltuvuse tekkimiseks"

Südamearst Viigimaa šokolaadist, veinist ja värske õhu mürgitusest
Viigimaa, Margus tervis.postimees.ee 2019 / video Südamearst Viigimaa šokolaadist, veinist ja värske õhu mürgitusest

TalTechi 3D prinditud plastist käe- ja seljatoed on õhkuläbilaskvad ning esteetiliselt kaunid [Võrguväljaanne]
tervis.postimees.ee 2021 / fot TalTechi 3D prinditud plastist käe- ja seljatoed on õhkuläbilaskvad ning esteetiliselt kaunid

TalTechi aasta teadlaseks valiti kardioloog Margus Viigimaa
tervis.postimees.ee 2021 https://tervis.postimees.ee/7186651/taltechi-aasta-teadlaseks-valiti-kardioloog-margus-viigimaa

Teadlane selgitab, kas D-vitamiin ja ketodieet võivad aidata Covid-19 haigestumist vältida [Võrguväljaanne]
Liebert, Tiiu tervis.postimees.ee 2021 "Teadlane selgitab, kas D-vitamiin ja ketodieet võivad aidata Covid-19 haigestumist vältida"

Teadlane: koroonatsunami puhuks tasub koju varuda piisavalt toitu [Võrguväljaanne]
Liebert, Tiiu tervis.postimees.ee 2022 "Teadlane: koroonatsunami puhuks tasub koju varuda piisavalt toitu"

Teadlane: sooja ilmaga võib tekkida olulise aine puudus ja kaasneda ohtlik häire
Liebert, Tiiu tervis.postimees.ee 2023 Sooja ilmaga...

Teadlane: teatud neuroloogiliste haigustega kaasneb haistmistaju muutus [Võrguväljaanne]
Vikat, Marilin; Vene, Kristel tervis.postimees.ee 2021 / fot Teadlane: teatud neuroloogiliste haigustega kaasneb haistmistaju muutus

Teadlased aitavad leida usaldusväärset vaktsineerimisinfot [Võrguväljaanne]
tervis.postimees.ee 2021 "Teadlased aitavad leida usaldusväärset vaktsineerimisinfot"

Toitumisteadlane: sojatoodete tervistavad omadused on ülepaisutatud
Liebert, Tiiu tervis.postimees.ee 2018 https://tervis.postimees.ee/6138400/toitumisteadlane-sojatoodete-tervistavad-omadused-on-
ulepaisutatud

Uude aastasse tugeva südamega : koroona järel tuleb liigutama hakata
tervis.postimees.ee 2022 Uude aastasse tugeva südamega : koroona järel tuleb liigutama hakata

Õige toiduvalik leevendab stressi [Võrguväljaanne]
Liebert, Tiiu tervis.postimees.ee 2021 "Õige toiduvalik leevendab stressi"

"Äkki hakkas tal paha, pea käis ringi" ehk kuidas kahjulikuks peetava aine puudus võib olla ohtlik
tervis.postimees.ee 2021 https://tervis.postimees.ee/7350811/akki-hakkas-tal-paha-pea-kais-ringi-ehk-kuidas-kahjulikuks-peetava-aine-
puudus-voib-olla-ohtlik
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