CAF Kklubi 25 : [tervisespordiklubi aastapdevaks]
Pilt, Vello 2005 https://www.ester.ee/record=b2078344*est

Eesti toitumis- ja liikumissoovitused 2015 [Vorguteavik]
Pitsi, Tagli; Zilmer, Mihkel; Vaask, Sirje; Liebert, Tiiu 2017 http://www.ester.ee/record=b4654355*est

Elukutse ja kehaline ettevalmistus : abiks lektorile
Peegel, Virve 1983 https://www.ester.ee/record=b1250174*est

"Eluterve Eesti" eesmarkidest
Uustalu, Aare-Maldus Ohtuleht 1994 / 3. mai, Ik. 11

Eriolukord paneb saarlased nutikalt liikuma
Vaher, Eva-Maria Jooksja : sinu vastupidavusalade ajakiri 2020 / Ik. 18-20 : fot https://www.ester.ee/record=b2488776*est

»Juuliuse jlingrid on lubanud tulla omasid innustama.”“ TalTech nditab Ironmanil head eeskuju
sport.delfi.ee 2024 _Juuliuse jiingrid on lubanud tulla omasid innustama.“ TalTech naitab Ironmanil head eeskuju

Kuhu jaab Eesti rahva tervisliku eluviisi toetamine?
Kand, Ivo Maaleht 2024 / k. 26 https://dea.digar.ee/article/maaleht/2024/10/24/25.1

Kérgenenud vererdhk rikub tervise : [TTU meditsiinifiiiisika dppetooli professori Margus Viigimaa soovitusi]
Eilsen, Stina; Viigimaa, Margus Postimees 2008 / 21. mai, |k. 27 https:/tarbija.postimees.ee/1798101/korgenenud-vererohk-rikub-tervise

Korgkooli rahvaspordiiirituste siisteemist
Bazanova, Selma Kehakultuur : Eesti spordiajakiri 1979 / Ik. 606-607 : ill https://www.ester.ee/record=b1226165*est

Massilise spordit66 organiseerimisest TPl-s
Bazanov, Vladimir Oppemetoodika kiisimusi ; 14 1977 / k. 151-156 : ill https://www.ester.ee/record=b1346720*est

Mens sana in corpore sano
Simson, Taavi Studioosus 2017 / Ik. 18-19 https://www.ester.ee/record=b1558644*est

Neli teesi tervisest : [tervisespordist]

Uustalu, Aare-Maldus Spordileht 1987 / k. 2 : ill hitps://www.ester.ee/record=b1072967*est https://dea.digar.ee/cgi-bin/dea?
a=cl&cl=CL 1&sp=spordileht

Presidendimatk — rahvaspordi kevadekuulutaja
Simson, Taavi Studioosus 2014 / Ik. 15 https://www.ester.ee/record=b1558644*est

Puhkevoimalustest majandusteadlase pilguga : [rahvaspordist]
Uustalu, Aare-Maldus Spordileht 1986 / k. 2-3 https://www.ester.ee/record=b1072967*est

Ringad iileelamised véivad viia ka infarktini
Maasikaméae, Sirje Ohtuleht 2022 / Lk. 14 https:/dea.digar.ee/article/ohtuleht/2022/03/15/13.5

Saarlased soomlaste, eestlaste ja kasahhide jarel neljandad
Mesila, Evelin saartehaal.postimees.ee 2024 Saarlased soomlaste, eestlaste ja kasahhide jérel neljandad

160 kg pealt aastaga IRONMANILE: , FiniSijoont iiletades oli ikka pisar silmas. Jargmine aasta tulen uuesti.

Kallas, Martti ohtuleht.ee 2025 https://www.ohtuleht.ee/sport/1138259/160-kg-pealt-aastaga-ironmanile-finisijoont-uletades-oli-ikka-pi
silmas-jargmine-aasta-tulen-uuesti-

Sorkjooks looduses sobib siidame treenimiseks suureparaselt
Viigimaa, Margus Terve Elu : ajaleht oma tervisest huvitatutele 2022 / Lk. 7 "Sérkjooks looduses sobib siidame treenimiseks
suurepéraselt” https://www.ester.ee/record=b5476790*est

Tervisejooksust

Meelismaa, Hannes Kehalisest kasvatusest TPI Ulidpilasele : [artiklite kogumik] 1975 / k. 132-140 : tab
https://www.ester.ee/record=b1465640*est

Tervisetoostuse arendamisest : [tervisespordist]

Uustalu, Aare-Maldus Spordileht 1985 / k. 2-3 https://www.ester.ee/record=b1072967*est https://dea.digar.ee/cgi-bin/dea?
a=cl&cl=CL1&sp=spordileht
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Oo6paev, mis 16i sitke mehe jalust
Pullerits, Priit Postimees 2020 / Lk. 10-11 : fot https://dea.digar.ee/article/arter/2020/09/05/6.1

Uleliidulisest kehakultuurikompleksist "Valmis To6ks ja NSV Liidu Kaitseks"

Jirisson, Anton Kehalisest kasvatusest TPI Ulidpilasele : [artiklite kogumik] 1975 / k. 158-175 : tab
https://www.ester.ee/record=b1465640*est

K Bonpocy cdhopmanusaummn mexaHusma ¢pyHKLIMOHMPOBaHMs NOKarnbHbIX CUCTEM (hU3KYINbLTYPHO-MaccoBOW paboThl
Bazanova, Selma XXIll vabariiklik teaduslik-metoodiline kehakultuuri konverents "Tulevase spetsialisti kehaline areng ja sportlik
ettevalmistus" = Xlll pecnybrmkaHckasi Hay4HO-mMeToan4eckasa KoHepeHUmst No Nnpobremam pumskynbTypbl "dusndeckoe passutme 1
cnopTvBHas noarotoBka Oyaywero cneuvammcta” : teesid 1985 / ¢. 152-154 https://www.ester.ee/record=b1240104*est

Kak c6epeyb MMnnumoHbI? : [06 o3gopoBuUTenbHOM OU3KyNbTypeE]
Uustalu, Aare-Maldus CoseTtckas OcToHus : opraH LIK KomnapTum SctoHnm, BepxosHoro CoseTa u Coseta MUHUCTPOB
OcToHcko CCP 1986 / c. [?] https://www.ester.ee/record=b1447330*est

HekoTopble BONpPOCbl 3KOHOMUKK "MHAYCTPUKN" 300poBbs B AcToHCcKon CCP
Uustalu, Aare-Maldus 3aHsiTocts 1 passutue npombiwrieHHocT ACCP B nepcnekTvBHoM nepuoge 1988 / c. 81-93

O Bcecoto3HOM (hM3KyNbTYpHOM KoMnsiekce "FoToB K Tpyay u o6opoHe CCCP"
Jurrisson, Anton O cusmieckom BocnmtaHum cTyaeHTy TIN : [c6opHuk cTaTer] 1976 / ¢. 182-191
https://www.ester.ee/record=b1352196*est

O6ocHoBaHuMe cucTeMbl (PU3KYINIbLTYPHOrO JOCYra CTYAeHTOB : aBTopedepar ... KaHauAaTa negarormyeckux Hayk
(13.00.04)
Bazanova, Selma 1983 https://www.ester.ee/record=b1525055*est

OspopoBuTenbHbIN 6er

Meelismaa, Hannes O cusnueckom Bocnmtanmm ctyaeHty TIA : [c6ophuk cTaTtei] 1976 / c. 152-160 : Tab
https://www.ester.ee/record=b1352196est
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